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 الأسروةذعلاقةذالضغوطذالـػدقةذلدىذأسرذالدعاقينذبالعلاقات

م

م

م

م

 
ذ:مؾخص

وذظؽماغطلاضومعـماظػرضقيماظؿوظقي:مػدصًماظدراديمإمشمععرصيمسلاضيماظضغقطماظـػلقيمظدىمأدرماٌعوضينمبوظعلاضوتمالأدرؼي،مممممم

اظضغقطماظـػلقيمواظعلاضوتمالأدرؼيمظدىمأدرماٌعوضين،مطؿومتقجدمسلاضيمارتؾورقفمداظيممتقجدمسلاضيمارتؾورقفمداظيمإحصوئقومبين

مإحصوئقومبينماظضغقطماظـػلقيمظدىمأدرماٌعوضينمواظعلاضوتمبينماظقاظدؼـ،ماظعلاضوتمبينمالإخقة،ماظعلاضوتمبينمالآبوءموالأبـوء.

ماظدراديمسؾكمونادؿكدعًماظؾوحـ بمراطزم لأرػولمععوضينمعؾؿقؼين أدرة 121 عـ عؿؽقغي سقـي اٌـفٍماظقصػل،موضدمتممإجراء

واسؿؿدتمسؾكمأداتينمظؾؼقوسمػؿو:معؼقوسماظضغقطمم،متمماخؿقورػؿمبطرؼؼيمسشقائقي،اٌعوضينمسؾكمعلؿقىمولاؼتيموػرانموذؾػ

لأدرؼيمظدىمأدرماٌعوضينماظشكص،موادؿؾقونمظؾعلاضوتما اظلرروويموسؾدماظعزؼز أمضد ؼدانزاظـػلقيمظدىمأدرماٌعوضينمعـمإسدادم

موضعًم مالأداتينمٌو مواظـؾوتمإمشمعـودؾي مععوعؾماظصدق موأذور مالأداتينموثؾوتفؿو موضدمتمماظؿقؼؼمعـمصدق ماظؾوحـون، مإسداد عـ

ووجقدمسلاضيمارتؾورقفمسلاضيمارتؾورقفمبينماظضغقطماظـػلقيمواظعلاضوتمالأدرؼي،مموجقدمإمش اظدرادي وضدمأذورتمغؿوئٍ ظؼقودف،

مالآبوءممداظي ماظعلاضوتمبين ماظعلاضوتمبينمالإخقة، ماظقاظدؼـ، مواظعلاضوتمبين ماٌعوضين مأدر مظدى ماظـػلقي ماظضغقط مبين إحصوئقو

موالأبـوء.موضدمتمًمعـوضشيمػذهماظـؿوئٍممظمإرورماىوغىماظـظريمواظدرادوتماظلوبؼيموطذامخصوئصمسقـيماظدرادي.

م

ماٌعوضين،ماظعلاضوتمالادرؼي.اظؽؾؿوتماٌػؿوحقي:ماظضغقطماظـػلقي،مادرم

 
   مؼدمة:

مالمجؿؿعوتماظؾشرؼي،مممم  مالأومشممظمتؽقؼـ ماظؾؾـي مػل مػذهم الأدرة مغؿوج مػؿ موالأرػول ماظطقؼؾ، مالإغلون متورؼخ ممظ مثؾوتو وأطـرػو

وجقدمالأرػولمؼقصرمالأدر،مومظمإرورمالأدرةمؼـظرماظؽـيرمعـمالأصرادمإمشماظطػؾمبوسؿؾورهمالاعؿدادماظطؾقعلملهؿ،موؼرىماظؾعضمأنم

لهؿمغقسومعـماظؾؼوء،ممظمحينمؼعؿؼدماظؾعضمأغفمظؽلمؼؽقنمالإغلونمرؾقعقو،مصعؾقفمأنمؼـفىمأرػولا،موضدمعـماللهمسؾكمبعضمالأدرم

 بلرػولممسؿؾػقنمسـمشيرػؿممظمضدراتفؿ،موإعؽوغوتفؿ،موتؽقؼـفؿماظذػني،مؼطؾؼمسؾقفؿمععوضين.
 وجقد عـ المجؿؿعوت عـ مجؿؿعمأي مسؾق لا إذ مجؿؿع، طؾ تقاجف اظتي الهوعي اٌشؽلات عـ الإسوضي عشؽؾي وتعؿبرم ممم
مأصراده عـمبفو ؼلؿفون لا غلؾي مأو أو اىلؿقي، الإسوضوت عـ بكخر أو بـقع أصقؾقا وضد ايقوة ؼقاجفقن ممـ،  اظعؼؾقي،

م.اظـػلقي أو اظعصؾقي،
مواظؿقجفممدقماظعـوؼيموالاػؿؿوممبولأصرادماٌعوضين،موأدرػؿ،مسؿؾقيمضرورؼيمظؿؽوعؾمالمجؿؿع،موتضوعـف،موتكزره،مخصقصوموأنمممممم

ذعاوشذصباحذذ.أ

ذمـصوريذعبدذالحقذأ.ذ

 الجزائر. كؾقةذالعؾومذالاجتؿاعقةذجامعةذوهران
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 مـصوريذعبدذالحقذأ.ذذذذذذذعاوشذصباحأ.ذ

ماظذػـقي، ععوق ذكص أسضوئفو بين ؼقجد اظتي الأدر مدقاء مالإسوضي مأغقاع معـ مغقع  أو الاغػعوظقي، أو اٌعرصقي، أو بلي
 تعقشفوماظتي اظعودؼي شير اظظروف بلؾى طوػؾفو، بفو ؼـقء ضد وهدؼوت صعقبوت ،متقاجفأومايلقي اظؾغقؼي، أو اىلؿقي،

 اظظروف تؾؽ تؼؾؾ عـ تمؽـفو عؿطؾؾوت عـمتلؿدسقف وعو الأدر، بؿؾؽ خوصي حوجوت ععف ضدمتـشل اظذي الأعر الأدر، تؾؽ
مممممممممممممممممم صوسؾقؿفو ادؿعودة سؾك تلوسدػو اظتي واٌفورات واًبرات، اٌعرصي، اطؿلوبموعـ تقاصؼقي، بلدوظقى ععفو واظؿعوعؾ

بوسؿؾورمأنممداؼيمظلؾلؾيمػؿقممغػلقيملامهؿؿؾإنموجقدمرػؾمععوقممظمالأدرةمؼضوسػمإمشمحدمطؾيرماظضغقطمالأدرؼي،موتصؾحمب

مبققظقجقوً،مو غػلقوًملهؿو،مصقؿومؼروغفماظقاظدؼـمبصػيمخوصيمؼؿطؾعونمٌقلادمرػؾمسودى،موععوصكمصققوً،موجلؿقوً،ميمـؾماعؿداداً

عشروعماٌلؿؼؾؾماظذيمؼلؿـؿرانمصقفمسطوءػؿوماظـػللمواٌوديممظمايقوة،مولهذامصننمعقلادمرػؾمذيمإسوضيممظمالأدرة،مأوماطؿشوفم

مواخؿلافم مالاتفوعوت، مظؿؾودل موصرصي مواظطؿقحوت، مالآعول محقٌمتؿقطؿ مالأدرى، ماظـلؼ ملأسضوء مذدؼدة مصدعي ميمـؾ إسوضؿف

 مماظذاتموالآخرؼـ،مبؾموهطقؿمظؾـؼيممظماظذات،موتعطقؾمظلإرادة،موضدميمؿدمإمشمسدمماظرضومسـمايقوة.الآراء،موظق
وخقؾيم طؿومأنمإسوضيماظطػؾمونمقهماظؾطلء،موالإجراءاتماًوصيماٌطؾقبيمظؾعـوؼيماظؾدغقي،مواظؿدرؼى،مواظصقي،مواٌراصؼي،ممممم

وتمثرمالإسوضيمسؾكمرؾقعيماظعلاضوتمالأدرؼي،مواظعلاضوتمماظؿقازنمالأدري،مالأعؾ،موضقوعمالأحلام،مطؾمػذاممسؾؼمضغقروًمتعطؾ

 اٌؿؾودظيمبينمأسضوئفو،مإذمأنماظعلاضوتمبينماظزوجينموالإخقةموالآبوءموالأبـوءمتؿلثرمبمفلءماظطػؾماٌعوق.
ؾؿعرفمسؾكمالآثورموشيرػؿ،مظم Mink،موعوؼـؽ Meyers،موعوؼرز Nihiraغقفراومظمػذامالإرورمدعًمدرادوتمطؾمعـممممم

ظؿقؾقؾمعشوطؾمأدرماٌعوضين،موطشػًمماظـػلقيماظتيمتـؿٍمسـمحدوثمالإسوضيمسؾكماٌلؿقىمالأدري،مواظعلاضوتمالأدرؼي،موذظؽ

وخؾصًم سـمصقرمعؿعددةمظعدمماظؿؽقػمالأدري،موحدوثماظعدؼدمعـماظؿؾوؼـمبينمأصرادمالأدرةمحقلمدؾؾمرسوؼيموتلػقؾماٌعوق،

ماٌشوطؾم معؿعددة مأدرة ماٌعوقمبلغفو مإمشمإعؽوغقيموصػمأدرة مالاتزانماظعورػل،موالاغػعوظل،مواٌـوخماظدرادي مبعدم ،محقٌمتؿؿقز

ماظلقؽقظقجلمشيرماٌلائؿ.م

ماظطػؾماٌعوقمتمثرمبدورػومسؾكماظعلاضوتمالأدرؼي،ممممم صرسوؼيماظطػؾمطؿومأنماظضغقطمواٌعوغوةمالاغػعوظقي،مواٌوظقي،ماظتيمؼلؾؾفو

اٌعوقمتؽقنمعؿعؾيموضوشطيمحؿكمهًمأحلـماظظروف،موضدمؼؿطؾىمالأعرمرسوؼيمؼقعقيمعؿكصصي،مواىؾقسمإمشماظطػؾمظؾضعم

 سؾك تمثرمضغقروً مسؾؼ ػذا طؾ اظؾطلء. واظؿدرؼى،موعشوطؾماظـؿقماظؾدغقي، ظؾعـوؼي عطؾقبي خوصي وإجراءات ،دوسوتمؼقعقو
بلغفممظمزؾماظضغقطمالاجؿؿوسقيموالاضؿصودؼيماظتيمتلقطرمسؾكممFarber(1960)مصوربر"مإظقفمأذورموػذامعو الأدري، اظؿقازن

مايقوةمالأدرؼي،مصننمإضوصيمسضقمععوقمإمشمأصرادمالأدرة،مشوظؾومعومؼمديمإمشمارتػوعمعلؿقىماظؿقترممظماىقمالأدري"م.م

طونممجلءمأيمم"مأغفمإذاPelchat, Lefebvre, et Levert (مم"2005)موؼرىمطؾمعـم"بؾشوت،مظػؾػر،موظقػرت"مممم

إذممؼػرضمعزؼدامعـماظضغطمسؾكمالأدرةماظطػؾممظمالأدرةممزؿوجمإمشمبعضماظؿعدؼؾ،مصننموجقدمرػؾمعـمذويمالاحؿقوجوتماًوصي

اظرسوؼيماٌطؾقبيممعـمبولإضوصيمإمشمصؼدانماظطػؾماٌـوظلمؼؿطؾىممجلءمػذاماظطػؾماٌعوقمإسودةمتـظقؿموزوئػمالأدرة،ماظتيمتشؿؾمطؾ

ويمؽـمأنممـمحدةماظضغقطماظتيمؼعقشفومالآبوءدعوت،مػذهماٌؿطؾؾوتمتزؼدمعاًعـمأجؾماظطػؾ،موعقاسقدمالأرؾوء،مواظؾقٌمسـم

م  ماظعقشمععمالاخؿلافمؼؿعقدوامرىمسؾكممصقعمأصرادمالأدرةمأنمتزسزعمالادؿؼرارممظمسلاضوتماظزوجين،مطؿوم
مظمػذاماظصدد،مأغفمشوظؾومعومؼؿفددماظـؾوتموالادؿؼرارماظزواجلمبمطوظىماظطػؾممFeatherstone,1980وؼرىمصقـردؿقنممممم

ماٌـزظقيم مواٌفوم مالآخرؼـ، محوجوتمأرػولهؿو موإذؾوع ماٌفني، معلؿؼؾؾفؿو ماظقضًمظصـع متدبير ممزوولان ماظؾذان مصوظقاظدان اٌعوق،

وظؾومعومؼؽقنمتدبيرماظقضًمظرسوؼيمػذاماظطػؾمالأخيرمسؾكماظقزقػقيمالأخرى،ملامؼؽوداممرداماظقضًماظؽومظمظرسوؼيماظطػؾماٌعوق،موش

محلوبماظعلاضيمبقـفؿومطزوجين.
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 علاقةذالضغوطذالـػدقةذلدىذأسرذالدعاقينذبالعلاقاتذالأسروة

إذماغفمعـماٌفومماظؽبرىماظتيمتقاجفمععوضو،م ذكصوً أصرادػو بين تضؿ اظتي الأدرة مظ عفؿؾين الآخرؼـ الأرػول ؼؽقن عو وطـيراًم

غػعوظقيماظتيمتؿطؾؾفومالأدرة،موظؽلممزؼؼماظقاظدانمذظؽمسؾقفؿمأنمؼمدلقامأدرماٌعوضينمػلماٌقازغيمبينماٌفومماظقزقػقيمواٌفوممالا

أغظؿيمظؿقؼقؼموزوئػمالأدرة،معـمتـظقؿمعقاسقدمالأرؾوءموعقاسقدماظدروسموإذؾوعمحوجوتماظطػؾماٌعوقمظؽـمػذهماظعـوؼيمبوظطػؾم

عـممSmith(1961)ذامعومؼمطدهمسمقٌم"اٌعوقمتؽقنمسؾكمحلوبمبؼقيمأصرادمالأدرةموإػؿولمعؿطؾؾوتمالإخقةماظعودؼين،موػ

أنمععـكماظؿقاصؼمؼؿقددممظمتقصيرمالإذؾوعماٌؿقازنمظؽؾمحوجوتماظػردمذرؼطيمأنملامؼؽقنمسؾكمحلوبمالآخرؼـمعـمحقظفمعـؾم

مأصرادمأدرتف.م"

وزسزسيماظعلاضوتم،موػؽذامبقـؿومؼرىماظؽـيرمعـماظؾوحـينمأنماظطػؾماٌعوقمػقمعصدرمؼعززمارتػوعممظمعلؿقىماظضغقطماظـػلقيمممم

الأدرؼيمووزوئػفو،مؼرىمآخرونمأنموجقدمعلؿقىمسولمعـماظضغطمظدىمأوظقوءمالأرػولماٌعوضينملامؼمديمبوظضرورةمإمشمالاخؿلالم

م مصقصؼو ماٌعوضينمKazak et Marvin (1984)لاظقزقػل. مظدىمأدر ماظـػلل ماظضغط موتؿؽقػمععفم إن موسوم، مواضعل ػق

 .الأدرةمبصقرةمواضعقي

دمتـوولماظعدؼدمعـماظؾوحـينمدراديماظضغقطماظـػلقيمظدىمأدرماٌعوضينمدقاءماظقاظدؼـمععو،مأومالأعفوتمصؼطمبحؽؿمهؿؾفـموضمممم

اىزءمالأطبرمعـمأسؾوءماظطػؾماٌعوق،مأومالإخقةملأغفؿمشوظؾومعومؼؽقغقنممظمرؾقعيماٌعوغوةماظقاظدؼي،موتؿػؼمطؾماظدرادوتماظعربقيم

(ماظؿغيراتم1989)Rimmerman دراديمظريمرعونمغوةمأدرةماٌعوقمعـمضغقطمغػلقيمحقٌمصقصًمعـفومومالأجـؾقيمسؾكمععو

مأدرةمؼلؿعؿؾقنماظرسوؼيماٌمضؿيم32ذفرا،ماذؿؿؾًمسؾكمسقـيمعـمم18مظماظضغطماظـػللمظدىمأعفوتماٌعوضينموعقاجفؿفمخلالم

اظتيمتلؿعؿؾماظرسوؼيماٌمضؿيمظدؼفومعلؿقىمعـكػضمعـمأدرةمؼلؿعؿؾقنماظرسوؼيماٌـزظقي،مأذورتماظـؿوئٍمإمشمأنمطؾمالأدرمم25و

ذفرامظقحظمظدؼفومزؼودةمعؾققزيممظماظضغطمم18اظضغقطموأطـرمضوبؾقيمظؾؿلضؾؿ،مأعومالأدرماظتيملممتلؿكدمماظرسوؼيماظؾدؼؾيمخلالم

ممومؼمطدمأنماظعـوؼيمبوظطػؾماٌعوقممظماٌـزلميمـؾمعصدرامعـم. (Chan, B,J et all :2001,255 )وأضؾمضوبؾقيمظؾؿلضؾؿم

%معـمأعفوتماٌعوضينم64أنممLalande,Ethier, Rivest et Boutet (2002)عصودرماظضغقط،موضدمبقـًمدراديم

أغػلفؿمبؿؼؾؾمؼصؾقنمإمشماظعؿؾيماظلرؼرؼيمظؾضغطممظمتػوسؾماظقاظدؼـمععمرػؾفؿماٌعوق،مممومؼعنيمأنمػملاءمالأعفوتمؼـظرونمإمشم

(مصؼدمتـووظًماظضغقطماظـػلقيم1995أعومدراديمرؼوضمؼعؼقبمومخقظيممزقكم)م،(Coppin.B :2007,89)ضؾقؾمظؾطػؾ.م

أبموأمملأرػولمعؿكؾػينمم66واظدسؿمالاجؿؿوسلمظدىمآبوءموأعفوتمالأرػولماٌؿكؾػينمسؼؾقوممظمسؿون،متؽقغًمسقـيماظدراديمعـم

ماظؾوحـونمعؼقوسما مأنمواظديماظطػؾماٌعوقمؼعوغقنمعـمضغقطمغػلقيمسؼؾقو،موادؿكدم ماظـػلقي،موأزفرتمغؿوئٍماظدرادي ظضغقط

 ذدؼدةمعـفومالأدكموايزنموالألممواظشعقرمبوظذغىموالاطؿؽوب.م

اظضغقطماظـػلقيماظتيمتؿعرضملهومأدرمالأرػولماٌعوضينممظمعدؼـيمسؿونمواظزرضوءمم1994طؿومتـووظًمدراديمظؾقدؼديموآخرونممممم

ردن،موأذورتمغؿوئٍماظدراديمإمشمأنمأطـرمالأدرمتعرضومظؾضغقطماظـػلقيمػلمأدرماٌعوضينمسؼؾقو،متؾقفومأدرمالأرػولماٌعوضينمبولأ

ظؾؽشػمسـمالإحلوسمم Natuis et all (2006)سمعقو،مثؿمأدرماٌعوضينمحرطقوموأخيرامأدرماٌعوضينمبصرؼو.موػدصًمدرادي

(م59ػذهماظدراديمضوعًمسؾكمسقـيمعـم)مىمآبوءموأعفوتمأرػولمظدؼفؿمإسوضوتممظماظـؿق،بوظؿؿودؽمالأدريمواظضغقطماظقاظدؼيمظد

(مأدرةملأرػولمسودؼينممظمدـمعومضؾؾماٌدردي،موادؿكدممصقفومعؼقوسمعمذرماظضغقطماظقاظدؼيملأبقدؼـم45أدرةملأرػولمععوضين،مو)

يمبينمأوظقوءمالأرػولماٌعوضينموأوظقوءمالأرػولماظعودؼينم،موأذورتماظـؿوئٍمإمشموجقدمصروقمداظيممظماظضغقطماظقاظدؼAbidinم1995

م ماظعودؼين مالأرػول مآبوء مدراديظصولح ماظعزؼز طذظؽ مرووي وزؼدان اظشكص سؾد مدردً ماظلر  اظـػلقي اظضغقط اظتي
 إسوضي سـ اظـومصي اظـػلقي اظضغقط ٌقاجفي وبصرؼًوموبدغقمعو سؼؾقًوموسمعقًوماٌعوضين أعقر لأوظقوء والاحؿقوجوت اٌقاجفي وأدوظقى



 
 

08 

ذذذذذذذذوالاجتؿاعقةذالتربووةقةذلؾدراساتذالمجؾةذالعرب

 1023ذسبتؿبر:ذذالرابعالعددذ

 
 

 مـصوريذعبدذالحقذأ.ذذذذذذذعاوشذصباحأ.ذ

مبطورؼي ماظؾوحـون موادؿكدم وطوغًمم.اٌعوضين أعقر لأوظقوءموالاحؿقوجوت اٌقاجفي، وأدوظقى اظـػلقي، اظضغقط ضقوس الأبـوء،

 ذظؽ وؼؾلمأولا اٌودي اظدسؿ ؼلتل بحقٌ أػؿقؿفو، حلى الاحؿقوجوت ترتقى سؾك اتػؼقا الأعقر أوظقوءمأن اظـؿوئٍمتشيرمإمش
 بورتػوع سوعي بصقرة تؿزاؼد الاحؿقوجوتمتؾؽ وأن الاجؿؿوسل، اظدسؿ وأخيًرا المجؿؿعل، اظدسؿ ثؿ اٌعرصقي، الاحؿقوجوت
م.. اظـػلل اظضغطمعقاجفي علؿقى وبورتػوع اظـػلل اظضغط علؿقى
مأزفرتممممم مصؼد ماظعلاضوتمالأدرؼي مسؾك مالإسوضي ملأثر مبوظـلؾي م اٌكؿؾػي اظدرادوت أعو مالإمظممجول مواظعلاضوتمأثر مالأدرة سوضي

غؿوئٍمعؿضوربيمإمشمحدمعو،مصػلمحينمتشيرمبعضفومإمشمأنموصقلمرػؾمععوقملامؼمثرمسؾكماظقاظدؼـمبؾمؼزؼدمعـمتمودؽممالأدرؼي

ػولماظزوجين،متعؽسمغؿوئٍماظؾعضمالآخرمالآثورماٌؾوذرةمسؾكمرؾقعيمايقوةمالاجؿؿوسقيموالأدرؼيمواظعلاضيمبينماظقاظدؼـملأدرمالأر

مؿؼرةمبينمواظديمالأرػولماٌعوضينسـموجقدمسلاضوتماجؿؿوسقيمشيرمعلمReed &Belskyاٌعوضين،محقٌمأذورتمدراديم

تلثرتمرؾقعيمايقوةماظزوجقيمبعدمحدوثمالإسوضيمبؽـيرمعـمأنموطماظؿػؽؽممظماظعلاضوتمالاجؿؿوسقي،مطؿومبؾغمععدلماظطلاقممحقٌم

،موػذامعومتمطدهمتؼرؼؾومبينمأصرادمأدرماٌعوضينلمجؿؿعموزادمععدلمالاغؿقورمإمشماظضِعػمثلاثمأضعوفماٌعدلماظرسملمسؾكمعلؿقىما

اظتيمأذورتمإمشمأنمالإسوضيمتمثرمبوظػعؾمسؾكمنمطمايقوةمالأدرؼي،موتمديمإمشمبعضماظعلاضوتماظزوجقيممKrausseدراديمطروسم

مأنم الأرػولماٌعوضينملممتؿلثرمحقوتفؿماظزوجقيمبطؾقعيم%معـمسقـيماظدراديمعـمأعفوتم55شيرماظقرقدة،محقٌمطشػًمغؿوئففو

ممظمحينماغؼلؿًم مالإسوضي، محقوتفؿم55وجقد متلثر مأذورتمإمش مالأومش مالأخرىمبينممجؿقسؿينمعؿلووؼؿين، ماظعقـي مأصراد معـ %

اظدراديمأنمماظزوجقيمدؾؾقو،مبقـؿومطشػًماظـوغقيمسـموجقدمسلاضوتمضقؼيممظماظروابطمالأدرؼيموخوصيمبينماظزوجين،مطؿومطشػً

موزعش،مطؿوماغؿفًماظدراديماظتيمضوممبفومصؾقؼدملأعفوتممظماظعـوؼيمبوظطػؾماٌعوقشوظؾقيمالآبوءممظمأدرماٌعوضينملامؼفؿؿقنمبملوسدةما

Floyd&Zmich (1990)مواظتيمطونمالهدفمعـفومبحٌماظؿػوسؾماظزوجلموالأدريممظمأدرماٌعوضينمسؼؾقومبعؿرماٌدرديمم،

مأرػولمسودؼين،محقٌمشمؾًم) مبفو مبوظؿػوسؾماظزواجلموالأدريممظمأدر متتراوحم53عؼورغي مأرػولمععوضقنمسؼؾقو، مظدؼفو مأدرة )

مبينم) مبشؽؾمسولمبوٌشوطؾماظلؾقطقيم(مدـي،موضدمأذورتماظـؿوئٍمإمشمأنماظؿقترموا18-6أسؿورػؿمعو ظضقؼماظزواجلمطونمعرتؾطو

ماظعلاضيم مؼعقؼمضدرة مسدائلمواتفوعوتمبينمالأزواجمممو مهؿقيمسؾكمذفور معو مشوظؾو ماظؿػوسلاتماظلؾؾقي مإمشمأن مإضوصي ظلأرػول،

مإ مسؾك مايوصؾياظزوجقي مظؾؿشوطؾ مصعوظي محؾقل موحوولممرود م) سؾل، مععرصي2001) اظظػيري مدرادؿف  اظضغقط فاخؿلا مظ
 ادؿكدم وضدمأدرػؿ، تلقد اظتي اظعلاضوت أنموط اخؿلاف حلى اظؾلقطي اظذػـقي الإسوضيمذوى الأرػول واظدي ظدى اظقاظدؼي
مإسداد الأدرة أسضوء بين واظؿطوبؼ الأدرؼي اظعلاضوت عؼقوس اظؾوحٌ  وعؼقوس اظػؼل، وحوعد سؾداظرحقؿ اظلقد صؿقل عـ
مإسداد اظقاظدؼيماظضغقط ماظضغقط اظـؿوئٍ وأذورت اظؾؾلاوي صققلا عـ ماخؿلافممظ  الإسوضيمذوي الأرػول أبوء ظدى اظقاظدؼي إمش
 .أدرػؿ. تلقد اظتي اظعلاضوت أنموط اخؿلاف حلى اظؾلقطي اظذػـقي
موسؾكمخلافمعومدؾؼ،متؾينمعـمغؿوئٍمسددمعـماظدرادوتمسدمموجقدمأثرمظلإسوضيمسؾكمواظديماظطػؾماٌعوق،مصعؾكمدؾقؾماٌـولمممم

بؿقضقحمعدىمتلثيرماظؿكؾػماظعؼؾلمسؾكمطؾمعـماظؿقاصؼماظزواجلموالأدري،ممBlatcher et all(1987)وآخرونضوممبلاتشيرم

(مأدرةمظدؼفومأرػولمذوومتلخرم157واظؿعرفمسؾكممجؿقسيماظؿغقيراتمايودثيممظممحقطماظؾقؽيمالأدرؼي،موذظؽمسؾكمسقـيمضقاعفوم)

ممظمتؾؽمالمجؿقسوتماظـلاثي،موملممتل فؾماظـؿوئٍمأيمصروقمذاتمدلاظيمسؼؾلمبلقطموعؿقدطموذدؼد،موذظؽمبػقصمخصوئصفو

 إحصوئقيممظمتلثيرماظؿكؾػمسؾكماظؿقاصؼمبينماظزوجينممظمتؾؽمالمجؿقسوت.م
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 علاقةذالضغوطذالـػدقةذلدىذأسرذالدعاقينذبالعلاقاتذالأسروة

ظؾؽشػمسـمأثرمالإسوضيمسؾكماظعلاضوتمالأدرؼيمداخؾمأدرماٌعوضينممLeary &Verth(1995)ومظمدراديمظيريموصيرثمم

قدمصروقمذاتمدلاظيمإحصوئقيمبينمعؿقدطوتمدرجوتمواظديم(مأدرةمظدؼفومأرػولمععوضينمسؼؾقو،متؾينمسدمموج22سؾكمسقـيمعـم)

مم(67،م2559)شمللممحؿدماظدسدي:ظؿمالأدرمعلؿؼرةمسورػقوموزواجقوالأرػولماٌعوضينمسؾكمعؼقوسماظؿقاصؼماظزواجل،محقٌمأنمعع

مالإسوضيمسؾكمالإخقةموضد مبلثر ماػؿؿًماظدرادوتماٌكؿؾػي اظؿلثيراتماظلؾؾقيم عـ مجؿقسي ػـوك أن إمش عـفو اظعدؼد أذورتمطؿو

– Meyckensوعـمذظؽم:ماظدرادؿينماظتيمضوممبفؿومطؾمعـم اًوصي الاحؿقوجوت ذويمأخقة حقوة سؾك تـعؽس ضد اظتي

Fourez(1995),and Wintgers et Hayez(2003)حقٌمتؾينمأنماظصعقبيممظماظؿعؾيرمسـماٌـوصليمظلأخماٌعوقممم

إمشممؼؿققلمراسقيميمؽـمأنمتمديمإمشمدؾقكمعرضلممظمعقاجفيمالأخماٌعوق،مضدمعـمررفمذؼقؼفموعؾفمؼعقشمسلاضيممأخقؼيمص

م(Griot,M et all :2010,173) اضطرابوتمدؾقطقيمأخرى:مطولاغلقوب،ماٌشوطؾماٌدردقيمواىلؿقي.

مأنؾقدؽلقغقيمممم مدرادي موالأخقات،ممومظ مظلإخقة مالاجؿؿوسقي ماٌفورات متطقؼر مسؾك مالإسوضي مأثر موهدؼدا أخرى،

مظؾذاتمعـممHarvey&Greenway (1984)ذطرت متؼدؼرا ماٌعوضينمأضؾ موأخقاتمالأرػول مإخقة مأن معؼورغي مدرادي مظ

م الإخقةموالأخقاتمالآخرؼـ.
مالمجولمحقٌماػؿؿًمبدراديمFarber et all (1959,1962)مصوربروتعؿبرمدراديم"مممم "معـماظدرادوتمالهوعيممظمػذا

اظعلاضوتمبينمالآبوءموالأبـوءممظمأدرماٌعوضينموأدرمشيرماٌعوضين،موضدمأدػرتماظـؿوئٍمأنموجقدمرػؾمععوقممظمالأدرةمؼلؾىماضطرابوم

مطونماظطػؾماٌعوقمصغيراممظممظمدورةمايقوةماظطؾقعقيمظلأدرةموؼمثرمسؾكمبوضلمأصرادمالأدرةموبصػيمخوصيمالإخقة،مخصقص مإذا و

اظلـ،مدقؽقنمظفمتلثيرمدقهمسؾكمالإخقةمالآخرؼـمأطـرمممومظقمطونمطؾيراموأنمالأخقاتممظمػذهمايوظيمؼؿقؿؾـمأطـرمعـمهؿؾم

بولأرػولم اظعـوؼي سىء الأخقة هؿقؾ أن إمشمBlacher 1993بلاذروأذورمم(Scelles,R :2002,08)الإخقةماظذطقرم

 خلال عـ اظشدؼد،مالاعؿعوض أسراض الأخقة سؾك زفرت حقٌ اًوصي، الاحؿقوجوت ذوي أدر سـد ذوئع أعر ػق اٌعوضين
ماًوصي.م الاحؿقوجوت ذوي لأخقتفؿ ؼؼدعقغفو اظتي اظرسوؼي

طؿومأنموجقدمأخمععوقممظمالأدرةمضدمؼـيرممخووفمظدىمالإخقةمعـمالإصوبيمبولإسوضيممظماٌلؿؼؾؾمومالإضؾولمسؾكماظزواجمورصضمممم

م مدقرطسم) ممظمدرادي مايول مػق مطؿو مأخقةمSourkes 1987)اٌصوػرة مأن  اًوصي الاحؿقوجوت ذوي اظتيمأذورتمإمش
 ظقلً الإسوضي بلنمإخؾورػؿ عـ بد ولا الإسوضي، أو اٌرض بـػس ظلإصوبي ضعقػوً احؿؿولًا ػـوك بلن الاضؿـوع إسودة مزؿوجقن
 شير الأرػول ؼؾفل طؿو اٌلؿؼؾؾ، مظ صؿوً أو سؿقوغوً ؼصؾققامأن عـ بوظؼؾؼ اظصغور اٌعوضين شير الأخقة ؼشعر ربمو وأؼضوً ععدؼي
م وؼؼقلم.اظقاظدؼـ اغؿؾوه ظؽلى محوولاتفؿ مظ اىلؿقي اظشؽووي إزفور إمش اٌعوضين  ,Featherstone صقـردؿقن

مماظلقوئل الاظؿفوب أو الأٌوغقي ايصؾي عـؾ عرض،مدؾؾفو الإسوضي بلن ؼعؾؿقن سـدعو ؼؿػوضؿ الإخقة سـد اظؼؾؼ أن(1980)

إلامأنمػـوكمبعضماظدرادوتماظتيمطونملهومرأيمعغوؼرموتقصؾًمإمشمأنمغؿوئٍمععوطليمظؿؾؽمتقصؾًمإظقفوماظدرادوتماظلوبؼيمممممم

اظذطر،محقٌمأطدتمأنمالأذؼوءمؼـظرونمإمشمأخقفؿماٌعوقمبؿؼؾؾموسطػمطؿومجوءممظمدراديمبـدرمغوصرماظعؿقبيموزؼدانماظلرروويم

ماظؿعرفمسؾكمرؾقع مااظتيمػدصًمإمش معـ ماظعودؼينموإخقاغفؿ مبينمالأذؼوء ماظتيمتربط ماظعلاضي مالأدرةي ممظ ماٌعوضينمصؽرؼو ملأرػول

واظؿعرفمطذظؽمسؾكمالاخؿلافمبينمعدرطوتمطؾمعـمالأذؼوءمومأوظقوءمالأعقرمحقلماظعلاضيمععمالإخقةماٌعوضينمسؾكمالأبعودماٌكؿؾػيم

ماظدراديم ماٌلؿكدم،متؽقغًمسقـي مالأعقرم)482عـم)ٌؼقوسمسلاضوتمالأذؼوء معـمأوظقوء معـمالأذؼوء،مأزفرتماظـؿوئٍمأنم233( )

 :م(2008)موػذامعومؼؿقاصؼمععمدراديمترطقيمضوممبفوم:مرؾقعيمسلاضيمالأذؼوءمبلخقفؿماٌعوقمصؽرؼومبشؽؾمسوممتؿلؿمبولإمروبقي

Aksoy et allماظؿؼؾؾمعـمررفمالأذؼوء،مأجرؼًم ظؾؿقؼقؼممظماظعلاضيمبينمالأرػولمالأصقوءموإخقاغفؿماٌعوضينموهؾقؾمػذا
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عـمإخقةماٌعوضينمتتراوحمأسؿورػؿمعوبينمم288ضلؿمعـممخؿؾػمأضلومماظؿعؾقؿماًوصممظمأغؼرة،ماذؿؿؾًمسؾكمم16اظدراديمسؾكم

ماٌشورطينمأذؼوءملأرػولمععوضينمبقاحدةمعـمالإسوضوتماظؿوظقي:مدـي،موطونماٌشورطيممظماظؿقؼقؼمرقسقي،مموطؾمم15-17 الإخقة

اظؿقحد،موتممدراديماووهمالإخقةممظدعوشل،مالإسوضيمايرطقيماظعؼؾقيعؿلازعيمداون،مصعقبوتماظؿعؾؿ،ماظؿكؾػماظعؼؾل،ماظشؾؾما

ـؿوئٍمعقاضػمامروبقيممدقمإسوضيمالإخقةمالأصقوءممدقمالإخقةماٌعوضينمبصػيمخوصي،موشيرػؿمعـماٌعوضينمبصػيمسوعي،مأزفرتماظ

مم.بصػيمخوصي،موالإسوضيمبصػيمسوعي
 ػقل حقٌمأصودتمدراديمعوكاظعلاضوتمبينمالآبوءموالأبـوءممطؿوماوفًمبعضماظدرادوتمإمشماظؿعرفمسؾكمأثرمالإسوضيمسؾكممممم

م اظلؾقك مظ الاخؿلاف بلنمMcHale & Pawletkoم1992))موبووظؿؽق ماظطػؾ مبين موإخقتفاظقاظدي  أغف ؼؾدو اٌعوق
م مإلا سدم إمش ؼمدي ممو الأخقة، بين اظؿػوسؾ عـ اظعوم اٌلؿقى مسػػممظ مالاجؿؿوسل. مدرادي الامذراط ممممموآخرون دؿقطر أن

م.الأخقة بين واظصراع اٌـوصلي عـ ؼزؼد اظقاظدي اظلؾقك مظ الاخؿلاف بلن أصودت
م) مرد ولمممممم  واظتي اظلازمم والإذراف اظعـوؼي بلن تؼقل اظتي اظػرضقوت ؼدسؿ عومStoneman, 1987)دؿقنمون
 بين اٌعوعؾي اخؿلاف وبلن اٌعوضين، شير الآخرؼـمظلأرػول اظلازعي وروضؿفؿ وضؿفؿ عـ تلؿـزف اٌعوضين، الأرػول أدر تؿطؾؾفو
 اٌعوعؾي مظ اظؿؾوؼـ أن وايؼقؼي الأخقة، بين واظـزاع ايلد زؼودة إمش تمدي أومالأخقة، بين اظطؾقعل اظؿػوسؾ تمـع اظقاظدؼـ
 اظقضً إسطوء مظ اظؿعقؼضممظ اٌؾوظغي سـ تعؾير وظؽـف الإػؿول، سـ تعؾيراً ظقس اًوصي الاحؿقوجوت ذوي الأرػولمأخقة بين
 .اٌعوضين شير ظلأخقة الأطبر
 مشؽؾةذالدراسة:م

ؼعؿبرمعقلادمرػؾمجدؼدممظمالأدرةمبمـوبيمحدثمدعقدموغفوؼيماغؿظورمعدتفمتلعيمأذفر،مإذمؼؿؿـكمالآبوءموالأعفوتمإنوبممممم

أرػولمأدقؼوء،موػؿمؼرسمقنملهؿمصقراممظمأذػوغفؿمومزؾؿقنملهؿمبملؿؼؾؾمعـمغقعمعومضؾؾمولادتفؿ،مشيرمأنماظقاظدؼـماظؾذؼـمضُدّرم

دأمظدؼفؿومالإحلوسمبويزنموالأدك،مبؾمإغفؿومؼعؿبرانمغػلقفؿومصوذؾينمصقؿومطوغومؼعؿبراغفملهؿومإنوبمرػؾمععوقمدرسونمعومؼؾ

عـمأػؿمأػداصفؿوممظمايقوة،مطؿومأنمإسوضيماظطػؾميمؽـمأنمتلؿؾعدمإعؽوغقيمبعضماظـفوحوتماظتيمطونماظقاظدانمؼؿؿـقونمرؤؼؿفوممظم

ذرػؾفؿو.م

صؼدانماظطػؾمايؾؿموصفؿماظشذوذمأومالإسوضي،موسـدممجلءمرػؾمععوقمؼؽقنمػـوكموأولمعومؼقاجفمأدرماٌعوضينمػقماظؿؽقػمععمممممم

ماظعودؼينمضدم مالأرػول معـ مطغيره موإرعوعف مرػؾفؿ مبحؿؾ محؾؿقا مروٌو ماظذؼـ مصولآبوء ماظعلاضوتمالأدرؼي، ممظ مواظؿقتر بعضماظؿؼطع

 .ومبولإحؾوطؼمغقاجمعفقنمبطػؾمسؾكمطردلمعؿقرك،مأومؼعؿؿدمسؾكمواظدؼفممظمطؾمذلءمممومؼشعرػؿ
،موسؿؾقيمايدادمػذهمعرتؾطيمبلنماظطػؾملمميمًموظؽـموءمإمشمصترةمعـمالاطؿؽوبموايدادصننمتشكقصمالإسوضيمؼمديمبمعظؿمالآبم 

مصقرةماظطػؾماظتيمحؾؿقامبفومػلماظتيمعوتً.

مؼمطدمأنموجقدمرػؾمععوقممظمالأدرةمػقمتعقينمظعوعؾمضوشطمعـمذلغفمأنمؼمثرمسؾكماظـؿقماممممم ٌلؿؼؾؾلمظلأدرةمسؾكمطؾموػذا

صوظعلاضوتمالأدرؼيمتؿلثرمبلؾىمعؿطؾؾوتماظطػؾماٌؾقيماٌلؿؿرةمواظتيمتؿطؾىمعـمأصرادمالأدرةماظعؿؾمهًمزروفم اٌلؿقؼوت،

ماظضغطماظـػللمواظؿقترمواظؼؾؼموايرعونمعـمإذؾوعمحوجوتفؿماظشكصقي.

لآثورماظلؾؾقيمؼعوغلمعـفوماٌعوقمغػلفموالأدرة،مصقجقدمرػؾمععوقموػؽذامصونموجقدمرػؾمععوقمظدىمالأدرةمؼمغـؿٍممجؿقسيمعـماممممم

متعوغلمعـمالإسوضي،مووجقدماظػردماٌعوقممظمأدرتفمؼمديمإ مؼعنيمأنممصقعمالأدرة ماظداخؾقيمظمالأدرة ممشمالاضطرابممظمسلاضؿفو
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 علاقةذالضغوطذالـػدقةذلدىذأسرذالدعاقينذبالعلاقاتذالأسروة

اٌعوقمممومؼترتىمسؾقفمإحؾوطماظقاظدؼـموؼؽقنمسؾؽومسؾكمالأدرةمبلؾىمسدمموجقدماظدراؼيماظؽوصقيمظلأدرةممظمتدرؼىموتقجقفماظطػؾم

مدرةمطقحدةماجؿؿوسقي.ومتردّمعؾققزممظمدؾقكماظطػؾمودؾقكمأصرادػوموبوظؿوظلماظطرؼؼيماظتيمؼؿػوسؾمبفومأصرادمالأ

مواغطلاضومممومدؾؼمتفدفماظدراديمايوظقيمإمشمالإجوبيمسـمالأدؽؾيماظؿوظقي:

مأدرماٌعوضينمواظعلاضوتمالأدرؼي؟ػؾمتقجدمسلاضيمارتؾورقفمبينماظضغقطماظـػلقيمظدىم .1

ػؾمتقجدمسلاضيمارتؾورقفمبينماظضغقطماظـػلقيمظدىمأدرماٌعوضينمواظعلاضوتمبينماظقاظدؼـ،ماظعلاضوتمبينمالإخقة،ماظعلاضوتمبينم .2

مالآبوءموالأبـوء؟

ذأهدافذالدراسة:ممم

إنمػذاماظؾقٌمؼفدفمبشؽؾمأدودلمإمشمدراديماظضغقطماظـػلقيمظدىمأدرماٌعوضينموسلاضؿفومبوظعلاضوتمالأدرؼي،مطؿومؼفدفممم

مإمش:

ماظؿعرفمسؾكمآثورمالإسوضيمسؾكماظعلاضوتمالأدرؼيمواظعلاضيمبقـفوموبينماظضغقطماظـػلقيمظدىمأدرماٌعوضين. .1

طماظـػلقيمظدىمأدرماٌعوضينمواظعلاضيمبينماظقاظدؼـ،مواظضغقطماظـػلقيمظدىماظؿعرفمسؾكمرؾقعيماظعلاضيماٌقجقدةمبينماظضغق .2

مأدرماٌعوضينمواظعلاضوتمبينمالإخقة،مواظضغقطماظـػلقيمظدىمأدرماٌعوضينمواظعلاضيمبينمالآبوءموالأبـوء.

ذأهؿقةذالدراسة:ذ

 ػلمصولأدرة الاجؿؿوسل، اظـظوم عؽقغوت عـ عؽقن أػؿ تمـؾ اظتيمالأدرة عع ؼؿعوعؾ طقغف مظ اظؾقٌ ػذا أػؿقي تلتلمممممم
مرػلا أن وبمو اظلؾقؿي الاجؿؿوسقي اظؿـشؽي وتـشؽؿفؿ نمقػؿمعؿطؾؾوت وتقصير الأرػول رسوؼي علموظقي سؾقفو تؼع اظتي  ػـوك
 اٌعؿودة، ظقزوئػفومالأدرة أداء طنسوضي سدة، غقاح عـ أصرادػو بؼقي اظقاظدؼـموسؾك سؾك ؼمثر ضد ذظؽ صنن الأدرة داخؾ ععوضًو
م.غػلل وتقتر ضؾؼ عـ اظقاظدان ظف ؼؿعرضمعو غؿقفي اظزوجقي اظعلاضي سؾك واظؿلثير

ماظتيمتؿعرضملهو وػق الأػؿقي عـمطؾيرة درجي سؾك عقضقسو تؿـوول ايوظقي واظدرادي   ماظـػلقي ماظضغقط أدرم اظؿعرفمسؾك

م اٌعوضين، ماظعلاضوتمالأدرؼي. مسؾك موأثرػو مظلإسوضي م مأن مأطـرممإذ موسلاضوتمأدرؼي معشوطؾ مور ملأغفو تلثيرمطؾيرمسؾكمالأدرة،

تعؼقدا،مطؿوملهومأثرمطؾيرممظمإحداثمتغيرممظمتؽقػمالأدرةموإمرودمخؾؾممظماظؿـظقؿماظـػللموالاجؿؿوسلملأصرادػوموعـمػـومتـؾعم

 اٌعوقموإدعوجفممظمالأدرةموالمجؿؿع.أػؿقيمػذهماظدراديممظمالادؿػودةمعـمغؿوئففومٌلوسدةمالأدرةممظماظؿؽػؾمالأعـؾمبطػؾفوم
ذحدودذالدراسة:م

وذظؽمموضينممظمطؾمعـمولاؼتيمذؾػمووػراناضؿصرمػذاماظؾقٌمسؾكمأدرماٌعوضينمحرطقوموسؼؾقوموحلقومسؾكمعلؿقىمعراطزماٌعممممم

م121سقـيماظدراديمماظقرـ،محقٌمشمؾً أرجوء سبرمطوصي ععوق رػؾ لهو اظتي اىزائرؼي اظعوئلات طؾ درادي غلؿطقع لا طقغـو

م.اظدرادي سقـي عـؾً أدرةمؼعقشمععفومععوق

 واظتي اظؾقٌ، لمجؿؿع اٌؽقغي الأخرى والأدر الأدر ػذه مجؿقع تعني اظؾقٌ ػذا مظ إظقفو اٌؿقصؾ صوظـؿوئٍ وسؾقفمممم
 .تشؿؾمطؾماظعوئلاتمبمراطزماٌعوضينمسؾكمعلؿقىمولاؼتيمذؾػمووػران

 وأشمؾ أسؿ سؾكمعلؿقىماظقرـمصلامبدمعـمدرادوت الأدر بؼقي سؾك اظـؿوئٍ تعؿقؿ أردغو إذا ايول وبطؾقعيمممم
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التعاروفذالإجرائقة:م  
ػلماظدرجوتماظتيمؼؿقصؾمسؾقفومأصرادمالأدرةممظمعؼقوسماظضغقطماظـػلقيمعـمإسدادمزؼدانماظلرروويموسؾدم اظضغقطماظـػلقي:مممم

م مررفماظؾوحـي معـ ماظلقداغقي ماظؾقؽي مسؾك ماظشكصمواٌعدل مالله حلـ عـكاظعزؼز م سؾد معـ مواظتيمتتراوح درجوت:مم5-1صرح

عطؾؼًوم مزدث لا غودرًام)درجؿين(، مزدث درجوت(،م3)ضؾقلام مزدث درجوت(، 4طـيًرام) مزدث درجوت(،م5دائؿًوم) مزدث

مسؾكمالأبعودماظؿوظقي:مموذظؽم)درجيمواحدة(مبحقٌمؼؽقنماٌؿقدطمايلوبلملمجؿقعماظدرجوتمأطبرمعـماٌؿقدطماظـظري،م

معشوسر اظـػلقي الأسراض ماٌشؽلات اظقلس واظعضقؼي، م، ملاجؿؿوسقيوا الأدرؼي اٌشؽلاتمظؾطػؾ، واظـػلقي اٌعرصقي والإحؾوط

ماظطػؾ. أسؾوء هؿؾ سؾك اظؼدرة ظؾطػؾ،مسدم الادؿؼلاظل الأداء اظطػؾ،معشؽلات علؿؼؾؾ سؾك اظؼؾؼ

ممالعلاقاتذالأسروة:

رؾقعيمودرجيمالاتصولاتمواظؿػوسلاتمبينمأسضوءمأدرةماٌعوقمواظتيمؼؿؿمهدؼدمدؾؾقؿفومأومسدممدؾؾقؿفومعـمخلالماظدرجوتممممم

ماظؾوحـونمواظتيمتتراوحمعوبينم مأصرادمالأدرةمسؾكمالادؿؾقونماظذيمأسده  حوظي مظ درجوتم5)درجوتمم5-1اظتيممزصؾمسؾقفو
م مأحم3 شوظؾًو، حوظيممظم4دائؿًو، محوظي محوظيم حوظي مظ 1 غودرًا، حوظي مظم2قوغو،مظ ممظ مأعو ماظعؾوراتماظلوظؾي، محوظي ممظ أبدا(

 حوظي مظ 4مظمحوظيمأحقوغو،مم3 شوظؾًو، حوظيممظم2دائؿًو،م اظعؾوراتماٌقجؾيمصؿؽقنماظدرجوتمطوظؿوظل:م)درجيمواحدةمممظممحوظي
وتمأطبرمعـماٌؿقدطماظـظريمظؽلمتؽقنماظعلاضوتمالأدرؼيمأبدا(.مبحقٌمؼؽقنماٌؿقدطمايلوبلملمجؿقعماظدرج حوظي مظ 5 غودرًا،

أضؾمعـماٌؿقدطماظـظريمصفلمسلاضوتمإمروبقي،مواظذيممزؿقيمسؾكمثلاثيمأبعودمرئقلقيمدؾؾقي،مأعومإذامطونممجؿقعماظدرجوتم

م ،ماظعلاضوتمالأخقؼي،ماظعلاضوتمبينمالآبوءموالأبـوء.وػل:ماظعلاضوتمبينماظقاظدؼـ
مأدرماٌعوضين:مػلمالأدرماظتيمبفومابـمععوقمأومبـًمععوضيمبمراطزماٌعوضين.ممم

ذالدراسةذالاستطلاعقة:

صؼدمتمماخؿقورممظلإرورماٌؽوغل(م،مأعومبوظـلؾيم2511عورسم6صقػريمإمشمم25ؼقعوم)عـ15تممإجراءماظدراديمالادؿطلاسقيمخلالممممممم

أدرةمعـمأدرمالأرػولماٌعوضينمم15وػران،موتؽقغًمسقـيماظدراديمالادؿطلاسقيماظتيماظطوظؾيمٌراطزماٌعوضينمبؽؾمعـمولاؼتيمذؾػمو

مالادؿطلاسقيمبطرؼؼيمسشقائقي. ظؾدرادي اخؿقورػؿ تم وضدمحلقو،مسؼؾقوموحرطقوماٌؾؿقؼينمبوٌراطزماظتيمتؼدممخدعوتفومظؾؿعوضين،

مـينمػؿو:وصػمأدواتماظدراديمالادؿطلاسقي:ماسؿؿدماظؾوحـونمسؾكمعؼقودينماثمم

 صؿؿفماظؾوحـونمسؾكمأدرمواظذيماظشكص،م اظلرروويموسؾدماظعزؼز أمضد ؼدانعؼقوسماظضغقطماظـػلقيمظدىمأدرماٌعوضين:مظز

مسؾورةمتؼقسمدؾعيمأبعودمظؾضغقطماظـػلقيمظدىمأدرماٌعوضينموػذهمالأبعودمػلم:م85اٌعوضينممظماظؾقؽيمالأردغقي،مومزؿقيمسؾكم

م.سؾورةم25مواظعضقؼي: اظـػلقي الأسراض .1

 سؾورة.م14والإحؾوط:م اظقلس عشوسر .2
 سؾورة.م13واظـػلقي:م اٌعرصقي اٌشؽلات .3
 سؾورات.م5والاجؿؿوسقي: الأدرؼي اٌشؽلات  .4
 .سؾورةم13اظطػؾ:م علؿؼؾؾ سؾك اظؼؾؼ .5
 .سؾوراتم8الادؿؼلاظل:م الأداء عشؽلات .6
م.سؾوراتم7اظطػؾ:م أسؾوء هؿؾ سؾك اظؼدرة سدم .7
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ممزدثم مطوظؿوظل: ماظؾدائؾ مطوغً م) مزدث درجوت(،4)مطـيًرا مزدث درجوت(،م5دائؿًو) وضد  مزدث درجوت(،م3ضؾقلا
معطؾؼًو)درجيمواحدة(.واظعؾوراتمطؾفومدوظؾي.م مزدث لا غودرًا)درجؿين(،

ماظدراديممممم ماٌعوضينمسؾكمسقـي مظدىمأدر ماظـػلقي ماظداخؾلمٌؼقوسماظضغقط مالاتلوق مسؾكمصدق مبولاسؿؿود محلوبماظصدق وبعد

مطروغؾوخماٌؼدرمب مأظػو موحذفماظعؾوراتمشيرماظداظي،متممحلوبماظـؾوتمسـمررؼؼمععودظي مسـمررؼؼم5.89الادؿطلاسقي ،موطذا

 اظعؾوراتمظدرجوت اظؽؾل والمجؿقع اظػردؼي اظعؾورات ظدرجوت اظؽؾل لمجؿقعا بين حلوبمالارتؾوط تماظؿفزئيماظـصػقيمحقٌم
 أصؾحم Sperman-Brawnبراونمظلؾيرعون اظؿصققح ععودظي ادؿكدام وبعدم،5.67معؼداره طؽؾ،مصؽون ظؾؿؼقوس اظزوجقي
م اظـؾوت ععوعؾ
م.م5.85ععوعؾماظـؾوتمبمعودظيماظؿصققحمجقتمونمصفق ،ممأعو5.85عؼدارهم

ماظشؽؾماظـفوئلمظؾؿؼقوسمطؿومؼؾل:ظقصؾحم

م.سؾوراتم8واظعضقؼي:م اظـػلقي الأسراض .1
 سؾورات.م4موالإحؾوط اظقلس عشوسر .2
 سؾورات.م6واظـػلقي:م اٌعرصقي اٌشؽلات .3
 سؾورات.م4م:والاجؿؿوسقي الأدرؼي اٌشؽلات .4
 .سؾوراتم3 اظطػؾ:م علؿؼؾؾ سؾك اظؼؾؼ .5
 سؾورات.م3 الادؿؼلاظل:م الأداء عشؽلات .6
مسؾوراتم4اظطػؾ: أسؾوء هؿؾ سؾك اظؼدرة سدم .7

مظؿعدؼؾماظؾوحـيماظلقداغقيمواطؿػقومبحذفماظػؼراتماظتيملممتؽـمداظيمسـدمحلوبم وأبؼكماظؾوحـونمسؾكماظؾدائؾمواظدرجوتموصؼو

مصدقمالاتلوقماظداخؾل.

ذالعلاقاتذالأسروةذلدىذأسرذالدعاقين: استبقان

ةمإمشمضقوسماظعلاضوتمالأدرؼيمظدىمأدرماٌعوضينمعـمحقٌمدؾؾقؿفوموإمروبقؿفومعـمإسدادماظؾوحـون،محقٌمتفدفمػذهمالأداممممم

داخؾمأصرادمالأدرةماظقاحدةممظمطؾماووػوتفومدقاءماظعلاضيمبينماظقاظدؼـ،مواظعلاضيمبينمالإخقة،مواظعلاضيمبينمالآبوءموالأبـوء،موبعدم

مسؾكمسقـيماظد راديمالادؿطلاسقي،موتممحلوبماظصدقمسـمررؼؼمالاتلوقماظؿلطدمعـمصدقمالأداةمسـمررؼؼماظؿقؽقؿمتممتطؾقؼفو

 الارتؾوط حلوب اظداخؾلموحذفماظعؾوراتماظتيملممتؽـمداظي،مأعوماظـؾوتمصؼدمتممحلوبفمسـمررؼؼماظؿفزئيماظـصػقيمحقٌمتم
 84.عؼداره صؽون طؽؾ، ظؾؿؼقوس اظزوجقي اظعؾوراتمظدرجوت اظؽؾل والمجؿقع اظػردؼي اظعؾورات ظدرجوت اظؽؾل المجؿقع بين
ممظلؾيرعون اظؿصققح ععودظي ادؿكدام وبعد م ععوعؾ أصؾحمSperman-Brownبراون معؼداره م5.91اظـؾوت ععوعؾم أعو،

مصفق ماظؿصققحمجقتمون مععودظي وتمم،م5.91اظـؾوتمبمعودظي مطروغؾوخ ادؿكدام  وطون اٌؼقوس، ثؾوت عـ اظؿلطد عـ ٌزؼد أظػو
،موبعدمحلوبمالأغقاعماٌكؿؾػيمظؾصدقمواظـؾوتمأصؾحماظشؽؾماظـفوئلم5.91ملعلووؼوم طؾفمظؾؿؼقوس اظطرؼؼي بفذه اظـؾوت ععوعؾ

مظلأداةمواظذيمرُؾؼممظماظدراديمالأدودقيمطؿومؼؾل:م

م

م
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 مـصوريذعبدذالحقذأ.ذذذذذذذعاوشذصباحأ.ذ

ماظؾعدم ممزؿقي مصقؿو مصرسقي مثلاثمأبعود مسؾك مواظـوغل مالأول ماظرئقلل ماظؾعد ممزؿقي مرئقلقي، مثلاثمأبعود معـ مالادؿؾقون ؼؿؽقن

مبعدؼـمصرسقين،موصقؿومؼؾلمالأبعودموصؼراتفوماٌقجؾيمواظلوظؾيم:اظرئقللماظـوظٌمسؾكم

ماظؾعدماظرئقللمالأول:ماظعلاضيمبينماظقاظدؼـ:موأبعودهماظػرسقي: .1

 :م.1.ماظعؾوراتماٌقجؾي:م27،م16،م9بعدماظشعقرمبوظرضلمسـماظرسوؼيماظقاظدؼي:ماظعؾوراتماظلوظؾي

 م.28،م22،م17اظعؾوراتماٌقجؾي:م.15،م2بعدماٌلوسدةماٌؿؾودظي:ماظعؾوراتماظلوظؾي:م

 :م.29،م11.ماظعؾوراتماٌقجؾي:23،م18،م3بعدماظعلاضيماظزوجقي:ماظعؾوراتماظلوظؾي
ماظؾعدماظرئقللماظـوغلم:ماظعلاضوتمالأخقؼيموأبعودهماظػرسقيم: .2

 :م.24،م19،م12،م4الإحلوسمبعىءماٌلموظقي:ماظعؾوراتماظلوظؾيم

 :م.25،م25،م13،م5الإحلوسمبوًقف:ماظعؾوراتماظلوظؾي 
 م.31.ماظعؾوراتماٌقجؾي:35،م26،م21،م14،م6ذعقرماظرصضمواظؿؼؾؾماووهماٌعقق:ماظعؾوراتماظلوظؾي:مم

ماظعلاضوتمبينمالآبوءموالأبـوءموأبعودهماظػرسقيم: اظؾعدماظرئقللماظـوظٌ: .3

 م.15،م7المحوبوةماظقاظدؼي:ماظعؾوراتماظلوظؾيم:م

 م.8اظؿقاصؾ:ماظعؾوراتماظلوظؾي:م

 حوظي مظ1 غودرًا، حوظي مظم2مظمحوظيمأحقوغو،مم3 شوظؾًو، حوظيممظم4دائؿًو،م حوظي مظ درجوتم5طؾمصؼرةممطسمبدائؾم)وؼؼوبؾم
ممظم2دائؿًو،م حوظي (ممظمحوظيماظعؾوراتماظلوظؾي،مأعوممظمحوظيماظعؾوراتماٌقجؾيمصؿؽقنماظدرجوتمطوظؿوظل:م)مدرجيمواحدةممظمأبدا

مأبدا(. حوظي مظ 5 غودرًا، حوظي مظم 4مظمحوظيمأحقوغو،مم3 شوظؾًو، حوظي

ذالدراسةذالأساسقة:

ادؿكدمماظؾوحـونماٌـفٍماظقصػلماغطلاضومعـمرؾقعيماظدراديماظتيمتفدفمإمشمععرصيمعلؿقىماظضغقطماظـػلقيمظدىمأدرماٌعوضينممممم

وبوظـلؾيمظؾؿفولماىغرامظمصؼدموضعماخؿقورمواخؿلاصفومبوخؿلافمغقعمالإسوضيمودـماظطػؾماٌعوقموأثرػومسؾكماظعلاضوتمالأدرؼي،م

وذظؽملأنمػذهمم2511اظؾوحـونمسؾكمعراطزماٌعوضينمبؽؾمعـمولاؼتيمذؾػمووػران،موضدمتممإجراءمػذهماظدراديمخلالمذفرمأصرؼؾم

معراطزماٌعوضينمتعؿؾمبوظـظومماظتربقيماظعودي.

معقـةذالدراسة:

مزماٌعوضينممظمولاؼتيمذؾػمووػرانأدرةمعـمأدرماٌعوضينماٌؾؿقؼينمبمراطم185تممإجراءمػذهماظدراديمسؾكمسقـيمعؿؽقغيمعـمممممم

م مادترجوع معـ ماظؾوحـون موتمؽـ مسشقائقي، مبطرؼؼي ماظعقـي ماخؿقور متم مم149وضد مإظغوء متم مصؼط، مظعدممم28ادؿؿورة معـفو ادؿؿورة

ماظؾقوغوتمالأوظقيمخصقصومعومتعؾؼمعـفومبلـمعطوبؼؿفومإجراءاتمالإجوبيماٌؿؿـؾيممظمسدممالإجوبيمسؾكمبعضماظػؼرات،مأومسدممعلأ

م.اظؾقٌمسقـيمتمـؾمادؿؿورةم121مباظطػؾماٌعوق،موبفذامتممالاحؿػوزم

مالإحصوئلممممم ماظبرغوعٍ مررؼؼ مسـ مايودقب مبقادطي ماظـؿوئٍ مهؾقؾ متم ماٌلؿعؿؾي: مالإحصوئقي الأدوظقى

(SPSS :Statistical Package of Social Sciences)ذوذظؽمظؾؿقؼؼمعـماظػرضقوتمحقٌمىلماظؾوحـونمإمشمم

ذ

ذ
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مالأسالقبذالإحصائقةذالتالقة:

 الإحصوءماظقصػل:ماٌؿقدطمايلوبل،مالامدرافماٌعقوري،ماٌؿقدطماظـظري،ماظـلىماٌؽقؼي،ماظؿؽرارات.م
مدؿدلاظل:مععوعؾمالارتؾوطمبيردقن.الإحصوءمالام

نتائجذالدراسة:م  
ظدىمأدرماٌعوضين.غؿوئٍماظػرضقيمالأومش:مواظتيمتـصمسؾكمأن:مػـوكمسلاضيمارتؾورقفمبينماظضغقطماظـػلقيمواظعلاضوتمالأدرؼيممممم  

 ولاخؿؾورمصقيمػذهماظػرضقيمتممحلوبمععوعؾمالارتؾوطمبيردقن.ممممم
م(51اىدولمرضؿم:)

مظدىمأدرماٌعوضينماظـػلقيمواظعلاضوتمالأدرؼيم ظضغقطامبين بيردقن الارتؾوط ععوعؾ

 121ن=
 ععوعؾمالارتؾوط علؿقىماظدلاظي
5.51 5.53 

 
ودرجوتم اظـػلل اظضغط حقل اظعقـيمأصراد درجوت بين بيردقن الارتؾوط ععوعؾ حلوب تم صؼد (51) اىدول عـ ؼؿضح وطؿو

م وطون إجوبوتفؿمحقلمادؿؾقونماظعلاضوتمالأدرؼي،  وجقد ؼعني ممو ، 5.51 علؿقى سـد داظيماظؼقؿي وػذه ،م5.53 لعلووؼو
حقلمادؿؾقونماظعلاضوتمالأدرؼي،مممومؼمديم ودرجوتفؿ اظضغقطماظـػلقي أدرماٌعوضينمحقلمادؿؾقون درجوتمارتؾورقفمبين سلاضي

مبوظؾوحـونمإمشمضؾقلماظػرضقيماظؼوئؾيمبلنمػـوكمسلاضيمارتؾورقفمبينماظضغقطماظـػلقيمواظعلاضوتمالأدرؼي.

ماظػرضمممم مظدىمأدرمسرضمغؿوئٍ ماظـػلقي مبينماظضغقط مإحصوئقو مداظي مارتؾورقف مسلاضي متقجد مواظتيمتـصمسؾكمأغف: ماظـوغقي: قي

ماٌعوضينمواظعلاضوتمبينماظقاظدؼـ،ماظعلاضوتمبينمالإخقة،ماظعلاضوتمبينمالآبوءموالأبـوء.

م

م(م52اىدولمرضؿم:)

ماظقاظدؼـ،ماظعلاضوتمبينمالإخقةم،اظعلاضوتمبينمالآبوءموالأبـوء.واظعلاضوتمبينماظـػلقيم ظضغقطامبين بيردقن الارتؾوط ععوعؾ

م

 الارتؾوروتمبينماٌؿغيراتم ععوعؾمالارتؾوط علؿقىماظدلاظي
 اظضغقطماظـػلقيمواظعلاضيمبينماظقاظدؼـ 5.47 5.51
 اظضغقطماظـػلقيمواظعلاضيمبينمالإخقة 5.41 5.51
 والأبـوءماظضغقطماظـػلقيمواظعلاضيمبينمالآبوء 5.35 5.51

م

مععوعؾ محقلمأصراد درجوت بين بيردقن الارتؾوط وبحلوب ماظرئقلقيم اظـػلل اظضغط اظعقـي مالأبعود محقل ودرجوتمإجوبوتفؿ

مطون لادؿؾقون معلووؼو اظعلاضوتمالأدرؼي، مالأول( ماظرئقلل م)اظؾعد مبينماظقاظدؼـ مواظعلاضي ماظـػلقي مبينماظضغقط مالارتؾوط مممممممععوعؾ

ماظؼقؿي وػذه ،م5.41 ل،مواظعلاضيمبينمالإخقةم)اظؾعدماظرئقللماظـوغل(معلووؼوم 5.51 علؿقى سـد داظيماظؼقؿي وػذه ،م5.47 ل
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 علؿقى سـد داظيماظؼقؿي وػذه ،5.35 ل،مواظعلاضيمبينمالآبوءموالأبـوءم)اظؾعدماظرئقللماظـوظٌ(معلووؼوم 5.51 علؿقى سـد داظي
م.5.51

 اظضغقطماظـػلقي أدرماٌعوضينمحقلمادؿؾقون درجوتمبينم5.51 علؿقى سـد إحصوئقي داظيارتؾورقفم سلاضي وجقد ؼعني ممومممم
ماظعلاضوتمالأدرؼي ودرجوتفؿ ملادؿؾقون ماظرئقلقي مالأبعود مػـوكم.حقل مبلن ماظؼوئؾي ماظػرضقي مضؾقل مإمش مؼمديمبوظؾوحـون سلاضيمممو

ماٌعوضينمواظعلا مبينماظضغقطماظـػلقيمظدىمأدر ،اظعلاضوتمبينممضوتمبينماظقاظدؼـ،ماظعلاضوتمبينمالإخقةارتؾورقفمداظيمإحصوئقو

مالآبوءموالأبـوء.

ذمـاقشةذالـتائج:ذ

عـوضشيماظػرضقيمالأومش:مواظتيمتـصمسؾكمأغف:متقجدمسلاضيمارتؾورقفمداظيمإحصوئقومبينماظضغقطماظـػلقيماظعلاضوتمالأدرؼيمممممم

 ظدىمأدرماٌعوضين.
ماٌعوضين،مممم مظدىمأدر مواظعلاضوتمالأدرؼي ماظـػلقي مبينماظضغقط مارتؾورقف مسلاضي مإمشموجقد مأذورتماظـؿوئٍ  علووؼو وطون وضد
مم.5.51 علؿقى سـد داظيماظؼقؿي وػذه م5.53
اظضغقطماٌـكػضيمبينماظعلاضوتمالأدرؼيمواظضغقطماظـػلقيمػلمسلاضيمارتؾورقفمضقؼيمبينممالارتؾورقيوػذامؼدلمسؾكمأنماظعلاضيممممم

ماٌعوق،م ماظـؿقفيمتؿـوضضمععماظعدؼدمعـماظدرادوتماظتيمواظعلاضوتمالأدرؼيمالإمروبقيمممومؼصىممظماظصقيماظـػلقيملأدرة ػذه

 اظعلاضوت أبعود مظ إحصوئقوً داظي صروق وجقد واظتيمتشيرمغؿوئففومإمشسؾكماظعلاضوتمالأدرؼيممتمطدمأنماظضغقطماظـػلقيمتمثرمدؾؾو
 اظعودؼين الأرػول وأدر ذػـقوً اٌعوضين الأرػولمأدر بين الأدري( اظؿػوسؾ صراع اٌشوسر، سـ اظؿعؾير حرؼي )اظؿؿودؽ،مالأدرؼي
ماظعودؼين. الأرػول أدر ظصولح

ذامػذهماظـؿقفيمورغومإمشمررحماظلمالماظؿوظل:مٌوذامتخؿؾػمالأدرممظمتعوعؾفومععمايدثماظضوشطماٌؿؿـؾممظمإسوضيمالابـ؟موٌومممم

بعضمالأدرمأطـرمعروغيمعـمشيرػوممظمعقاجفيماظضغقطماظـػلقيم؟موٌـوضشيمػذهماظـؿقفيمالإمروبقيممظماظعلاضيمبينماظضغقطماظـػلقيم

واظعلاضوتمالأدرؼيمدقفمغلؿعرضمنمقذجومعـماظـؿوذجماظتيمهؾؾمطقػقيمتعوعؾمالأدرةمععمأغقاعماظضغقطماٌكؿؾػي،موػقماظـؿقذجمم

ايدثماظضوشطممحقٌمأنممجلءمرػؾمععوقمإمشمالأدرةميمـؾمحدثومضوشطوم)م(ABCX)م(Hill)لهقؾماظـظريمظؾضغطماظـػللم

A،ػذاماظؿغقيرمم(ماظذيمؼمديمإمشمإجفودمعوديمواغػعوظلملأصرادمالأدرةمممومؼمديمإمشمزؼودةمأسؾوءمسؾكمأدوارمووزوئػمأصرادمالأدرة

يمؽـمأنممزدثمأزعيمأدرؼيملأغفمؼضطرمأصرادمالأدرةمإمشمإسودةماظؿػووضمسؾكمأدوارػؿموعلموظقوتفؿمعـمأجؾمادؿقعوبماظؿغقيرم

ماظؼوئؾيمبلنمعروغيمالأدرةموجقدةمم(B)اىدؼد،مظؽـماظعوعؾم ػقمضدرةمالأدرةمسؾكمعقاجفيماظعؼؾوتمواظؿققلاتموؼرتؾطمبوظػؽرة

لءماظطػؾماٌعوقميمؽـمأنمتؽقنمعمذرامعفؿومسؾكمتؽقػمالأدرة،موػذامعومؼؾدوامعـمخلالمسقـيماظدراديمبلغفوماظعلاضيماظلوبؼيمِلمج

مبعضمخصوئصم متمثر مالابـمواظؿؽقػمععمصؼدانماظطػؾمايؾؿ،مطؿو مإمشمتؼؾؾمإسوضي مأدىمبفو مممو مبعلاضوتمعلؿؼرة طوغًمتؿؿقز

مطوٌلؿق ماظـػلقي، م ماظضغقط مػذه ماعؿصوص مسؾك ماظقاظدؼـ ماظشكصقيمى مواظلؿوت مواٌعـقؼوت مواظذطوء موالاجؿؿوسل الاضؿصودي

واًبراتماٌوضقيمواظعؿرمواٌفـيمواظدخؾموطذامإدراكماظقاظدؼـملأدؾوبمإسوضيماظطػؾ،موػـومتلؿعينمالأدرةمبمقاردمعـمخورجمالأدرةم

أنمأدرمسقـيماظدراديمضدمواجفًمايدثممحقٌمتؾدأماتصولاتفومبمراطزماٌعوضينمواىؿعقوتماٌكؿؾػيماًوصيمبوٌعوضين،موؼؾدوا

م(C)اظضوشطم)اظطػؾماٌعوق(مبـفوحموذظؽمعـمخلالمإيوقمأبـوئفومبوٌراطزموطذامتلدقسممصعقوتممظمبعضماٌراطز،مأعوماظعوعؾم

مخلالصفقميمـؾماظؿعرؼػماظذيمتضعفمالأدرةمًطقرةمايدثمأيمإسوضيمالابـ،موػذاماظؿعرؼػمؼعؽسماظؼقؿمالأدرؼيموعومؼؿضحمعـم
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 علاقةذالضغوطذالـػدقةذلدىذأسرذالدعاقينذبالعلاقاتذالأسروة

الأدرةماىزائرؼيمػقمأنماظؼقؿماظدؼـقيمتطغكمسؾكمعػفقعفوملإسوضيمالابـ،مإذمأغفومترجعمذظؽمإمشمضضوءماللهموضدرهموػذامعوممرعؾفومم

وضـوسيمأصرادمالأدرةماظرادكيمأنمطؾمعوم مظمحوظيمغػلقيمعطؿؽـي،مصولإيمونميمؿصماظضغقطماظـػلقيموؼؼقيماظعلاضوتمالأدرؼيملإدراك

متمثرمم(ABC)خير،موأغفمسلكمأنمؼؽرهماٌمعـمأعرامومرعؾماللهمصقفمخيرامطـيرا،موػذهماظعقاعؾماظـلاثيمؼلتلمعـمسـدماللهم

ممظمضدرةمالأدرةمسؾكمعـعمايدثماظضوشطمعـمإمرودمطورثيم)اظعوعؾم مؼعنيمأنمالأدرةمضودرةمسؾكمعقاجفيمم(م،Xمصقعفو وػذا

ماظطػؾماٌعوقموعـعمحدوثمتغ مالأدرؼيقيرمأومهقلممظمالأدرةموايدثماظضوشطماٌؿؿـؾممظممجلء محدوثماضطرابممظمسلاضوتفو

وذظؽمسـمررؼؼمادؿكداممطؾمعقاردػوماٌقجقدةمعـمعقاردمعودؼي،مواغػعوظقيمسـمررؼؼمتمودؽمالأدرةمواظؿػوفمأصرادػومحقلمبعضفؿم

تمؿصماظضغقطماظـػلقيماظؾعض،مطؿومأنمعقاجفيمالأدرةميدثممجلءماظطػؾماٌعوقمطقدثمؼلفؾمإدارتفمواظؿعوعؾمععفمجعؾفوم

ماظـوويموادؿغلالهومظصولحماظصقيماظـػلقيمظلأدرة.

ؼدلمسؾكمواضعماظؿػوسؾمبينمأصرادمالأدرةموعدىمتطوبؼماووػوتفؿموترابطفؿماظعورػلموتؾودلهؿمالاحترامموػذاماظؿؿودؽمالأدريمممممم

سؾدم صؿقل دراديشؿموجقدمرػؾمععوق،موػذامعومأطدتفمواظـؼيموطقػقيمذمعغؾفؿمظلأدوارمالأدرؼيموذعقرػؿمبولأعـموالاغؿؿوءمظلأدرةمر

م) مأبعود1980) اظرحقؿ م مظدىماظعلاضوت واظتيمتقصؾًمإمشمأن  بين اظؿؿودؽ عـ سوظقي تمقزتمبدرجي اٌعوضين أدر الأدرؼي
 ادؿعداد وإمش بعضو بعضفؿمارتؾورفؿ وزؼودة بولأدرة الاػؿؿوم إمش اٌعوق اظطػؾ أدر أصراد ظدى عقؾ وجقدمؼعني ممو أسضوئفو،

مالأدرة.ممظ الآخرؼـ الأسضوء وتعضقد ٌلوسدة عـفؿ طؾ

عـوضشيماظػرضقيماظـوغقي:مواظتيمتـصمسؾكمأغف:متقجدمسلاضيمارتؾورقفمداظيمإحصوئقومبينماظضغقطماظـػلقيمظدىمأدرماٌعوضينمممم

مواظعلاضوتمبينماظقاظدؼـ،ماظعلاضوتمبينمالإخقة،ماظعلاضوتمبينمالآبوءموالأبـوء.

ماظؼقؿي وػذهم5.47 ـلععوعؾمالارتؾوطمعلووؼوم صؼدمطونأعومبوظـلؾيمظؾعلاضيمالارتؾورقيمبينماظضغقطماظـػلقيمواظعلاضيمبينماظقاظدؼـم

م5.51 علؿقى سـد داظي مدرادي مبقـفو معـ ماظدرادوت معـ مطـير معع ممسؿؾػ معو موػذا مم، موزعش  & Floydصؾقؼد

Zmich(1990)اظتيمػدصًمإمشمبحٌموهؼقؼماظؿػوسؾماظزوجلموالأدريممظمأدرماٌعوضينمسؼؾقومبعؿرماٌدرديمعؼورغيمبوظؿػوسؾمم

مبوٌشوطؾماظلؾقطقيم مواظضقؼماظزواجلمطونمعرتؾطو مأرػولمسودؼين،موأذورتماظـؿوئٍمإمشمأنماظؿقتر مبفو اظزواجلموالأدريممظمأدر

مشو ماظؿػوسلاتماظلؾؾقي مإمشمأن مإضوصي ماظعلاضيمظلأرػول، مؼعقؼمضدرة مسدائلمواتفوعوتمبينمالأزواجمممو مهؿقيمسؾكمذفور معو ظؾو

ماظـظرؼيماظتيمتـووظًمعقضقعماووػوتم اظزوجقيمسؾكمإمرودمحؾقلمصعوظيمظؾؿشوطؾمايوصؾي. ماٌرجعقي اظقاظدؼـممدقموعـمالأرر

مغظرؼي ماٌعوق م:"Festinger مرػؾفؿ مبودؿ مالاجؿؿوسقيماٌعروصي ماٌؼورغي ممسؿؾقوت "Theory of Social 

Comparison Processesواظتيمتػترضمأنماظؿعوعؾماٌلؿؿرمععمعقضقعمعومحؿكموظقملممؼؽـمعرشقبوممظماظؾداؼي،ممرعؾمم"

موؼؾذظقنمجفداممظم ماٌؾدأمػـومسؾكمالأوظقوءماظذؼـمؼؾدؼونماػؿؿوعومطؾيرا ماٌقضقعمؼؽؿلىمضقؿيممظمحدمذاتفمويمؽـمتطؾقؼمػذا ػذا

معرتػعو.اظعـوؼيمبطػؾفؿماٌعوق،مدقؽقنمتؼققؿفؿمظطػؾفؿمػذامتؼققؿوم

 داظيماظؼقؿي وػذه ،5.41 لععوعؾمالارتؾوطمبينماظضغقطماظـػلقيمواظؾعدماظرئقللماظـوغلم)اظعلاضيمبينمالإخقةم(معلووؼوم وطون مم
.مممومؼمطدمأنمػـوكمسلاضيمامروبقيمبينماظضغقطماظـػلقيمواظعلاضوتمالأخقؼيمحقٌمطؾؿومامذػضًماظضغقطم 5.51 علؿقى سـد

م1988))موإؼلقس ترؼً دراديالأخقؼيمإمروبقي،موػذامعومتمطدهماظعدؼدمعـماظدرادوتماظتيمعـمبقـفوماظـػلقيمطوغًماظعلاضوتم

Tritt & Essesمأغفؿ اٌزعـي الأعراض ذوي الأرػول إمشمأنمأخقة أذورت واظتيم .ماظعودؼين طولأصراد جقداً عؿقاصؼقن أزفروا

م) درادي ومظ م عـ ضوبؾً اظتيمGlendinningم1983)جؾـدغـٍ  ذدؼدة، إسوضوت ذوي لأرػول وأعوً واظدا17ً خلالهو
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 مـصوريذعبدذالحقذأ.ذذذذذذذعاوشذصباحأ.ذ

مبلغفؿو ؼـظرون طوغقا الأخقة أن اظقاظدؼـ أزفر  ًٌ ضد اٌزعـي الإسوضي أن اظدرادي وأثؾؿً بؿػوؤل، ايقوة ؼقاجفونمإظقفؿو
مالأدرة. شمؾ

 مجؿقسي سؾك أجروػوماظتي أبحوثفؿ مظKibert, 1986; Grossman1972) وجروسمونم) طؾمعـمطقبرتمودفؾمممم
 عع تؾؼقػو اظتي الأدرؼي اظتربقي عـ ؼلؿػقدون بلغفؿماظعؼؾقي، الإسوضي ذوي عـ أخقة ظدؼفؿ اظذؼـ اىوععقين اظطلاب عـ

ػذهمماٌعوضين إخقتفؿ ظظروف وععرصي رمضي وأطـر هؿلًا، أطـر بلغفؿ تؾينموضد اًوصي، الاحؿقوجوت ذوي إخقاغفؿ

متصىممظماظؿؿودؽمالأ دريماظـوتٍمسـمإسوضيمالأخ،موأنماظؿعوعؾمععمالإسوضيمبمروغيمسمحمبوظؿغؾىمسؾكماظـؿوئٍماظدرادوتمطؾفو

خصوئصمالأرػولمأذؼوءماٌعوضينماظذؼـم (Michaud PA : 1999وصػمعقشقم)وضدمماظلؾؾقيماظتيمضدمتـؿٍمسـمإسوضيمالأخ،

مبماغؿؾوهمالآخرؼـموبـوءماظعلاضوتبؼدرتفؿمسؾكمجذؼؿؿقزونمبوٌروغيمبلنم"ظدؼفؿمصقرةمجقدةمظؾذاتمواظـؼيممظمأغػلفؿ،موؼؿؿقزونم

مذعقرم مظدؼفؿ ماظؿؽقػ، مسؾك مواظؼدرة مواًقول مواظدسوبي، مالادؿؼلال، مبولإبداع، ماظؿعورػموؼؿصػقن مسؾك مايصقل مإمش وؼلعقن

 Domitille)بوظؿـظقؿممظمايقوةماظققعقي،مواظشعقرمبوٌلموظقيمػذهماًصوئصمتبرػـمسؾكمماظـضٍمالاجؿؿوسلموروحماٌؾودرة"

G :2009,84).م

تمممظموضًمأضؾمؼؽقنمضودرامسؾكمإغؿوجمسلاضيمعلؿؼرةمظؾطػؾمشيرماٌعوقمإذاموؼشيرمػذاماظؾوحٌمإمشمأنماظؿؽقػمععمإسوضيمالأخمممممم

موذاتمغقسقيمجقدة،ممظمبقؽيمالأدرةمأوماٌدردي.موػذامؼلؿحمظـومبودؿقضورم"امروبقي"مأثرموجقدمإسوضيممسؾكمالأذؼوء.موػذامؼمطد

تقاجفمالأذؼوءميمؽـمأنماظتيممأنمالإخقةماٌدرجينمممظمػذهماظدراديمؼؾدونمتضوعـومأخقؼوموسوئؾقومحؼقؼقو،مطؿومأنمػذهمالإسوضيم

مظقبوتقم مجدت م"وضد مبؿلوعح. مواظشدائد مالمحـ، معع ماظؿعوعؾ مسؾك مضدرتفؿ موتطقر ماٌعوضين، مشير مالأرػول مغضٍ مإثراء ممظ تلفؿ

Lobato D, الأرػولماٌرضكمأطـرماجؿؿوسقيموأطـرماغؿؾوػومظرشؾوتمالآخرؼـ.موأجرتمأنمالأذؼوءمعـمم1988مMulroy 

S, 2008مػـوكمأنمعـفؿم٪م79,5آبوءملأرػولمعؿلازعيمداونمحقلمتلثيرماٌرضمسؾكمالأذؼوء:مصؽونمرأىمم327عؼوبلاتمععمم

مإمروبقومتلثيرا مبوظصقي."مواظؿعورػ،ماظؿلوعح،مػقمالأػؿماٌقضقعموطون. ماظقسل مواظصبر،  Domitille) واظـضٍ،

G :2009,84). 
مععوعؾمالارتؾوطمبينماظضغقطماظـػلقيمواظؾعدماظرئقللماظـوظٌم)اظعلاضيمبينمالآبوءموالأبـوءم(معلووؼوم وطون

معوك5.51 علؿقى سـد داظيماظؼقؿي وػذهم5.35 ل مدرادي معع متؿػؼ ماظـؿقفي موػذه  وبووظؿؽق ػقل .
McHale&Pawletko,1992 مم مأن ماحترام إمش تمدي اٌعوضين الأرػول لأخقة الامروبقي اظقاظدؼي اٌعوعؾي اظتيمترى

 مظ تمدي أغفو إلا واظذغى،ماظؼؾؼ عشوسر تـشه وبوٌؼوبؾ اٌعوضين، أخقتفؿ ووه اظلؾؾقي اٌشوسر ووؾى ظؾذات، إمروبل
 الأخقة. سلاضوت مظ وايـون اظعورػي زؼودة إمش اظـفوؼي
وػذامعومؼمطدمأنمأخقةماٌعوقمػؿمسرضيمظؾؽـيرمعـماٌشؽلاتمظؽـمعدىمخطقرةمػذهماٌشؽلاتمؼؿقضػمبوظدرجيمالأومشمسؾكممممممممم

درجيمتقاصؼماظقاظدؼـمورؾقعيمععوعؾؿفؿمظلأرػولماظعودؼين،مصنذامطونمػـوكمنمطمتقاصؾمعـػؿحموبقؽيمتؿلؿمبوظؿؾودلمصننمذظؽمؼمغـؿٍم

دمالأخماٌعوق،موػذامعومؼظفرممظمغؿوئٍماظدراديمحقٌمأنمتؽقػماظقاظدؼـمععمإسوضيمالابـموسدممتمققزػؿمتلثيراتمإمروبقيمعـموجق

مظماٌعوعؾيمبينمالإخقةماظعودؼينمواظطػؾماٌعوقموتقاصؾفؿماٌـػؿحماٌؿؾودلمجعؾمظدىمالإخقةماظعودؼينمدرجيمأطبرمعـماظػفؿمواظؿقؿؾم

م.ظلاخؿلاصوتمواظػروقماظتيمتقجدمبينماظـوسم

ذ
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 علاقةذالضغوطذالـػدقةذلدىذأسرذالدعاقينذبالعلاقاتذالأسروة

 الخاتمة:
،موضدمأطدتماظـؿوئٍمسؾكموجقدمأدرماٌعوضينمبوظعلاضوتمالأدرؼيمظؼدمحووظـوممظمػذاماظؾقٌمدراديمسلاضيماظضغقطماظـػلقيمظدىممممم

سلاضيمارتؾورقفمبينماظضغقطماظـػلقيمواظعلاضوتمالأدرؼيمظدىمأدرةماٌعوق،موػلمسلاضيمتمطدمأنمأدرةماظطػؾماٌعوقمتؿؿؿعمبجوغىم

م ماظصقي محقلمعـ مالأدرة ماظؿؿودؽمالأدريمواظؿػوفمأصراد مررؼؼ مسـ مواعؿصوصفو ماظـػلقي، ماظضغقط مبمؼووعي مؼلؿحملهو اظـػلقي

 بعضفؿماظؾعضممظمأوضوتمالأزعوتماظتيمعـمبقـفومأزعيماظطػؾماٌعوق.
ة،ماظعلاضوتمبينمالآبوءمطؿومأزفرتموجقدمسلاضيمارتؾورقفمبينماظضغقطماظـػلقيمواظعلاضوتمبينماظقاظدؼـ،ماظعلاضوتمبينمالإخقمممم

ماظزوجيممظمعلوسدةم مبف ماظذيمتؼقم ماظطػؾماٌعوق،مخصقصوممظمزؾماظدور والأبـوء،مصوظعلاضيمبينماظقاظدؼـمبؼقًمضقؼيمبعدممجلء

زوجفوموتخػقػماظضغطمسـمطوػؾف،مالأعرماظذيماغعؽسمإمروبومسؾكماظعلاضوتمبينمالإخقةماظذؼـمتـؾًماظؽـيرمعـماظدرادوتمأغفؿم

طـيرامبمقضػماظقاظدؼـمعـمأخقفؿماٌعوق،ممطذظؽمإدراكمالإخقةميوظيمأخقفؿماٌعوقموعؿطؾؾوتفمجعؾؿفؿمؼؿػفؿقنمالاػؿؿوممؼؿلثرونم

ماظؽؾيرماظذيممزظكمبفمأخقػؿماٌعوق،موحؿكمعشورطيماظقاظدؼـممظمرسوؼؿف.

وبقيموعمذرمؼـؾهمبؿؿودؽمالأدرةماىزائرؼيمومظمخؿومماظدراديميمؽـماظؼقلمأنماظـؿوئٍماظتيمتقصؾمإظقفوماظؾوحـونمػلمغؿوئٍمإمرمممم

 أعوممالأزعوتماظتيمعـمبقـفومأزعيماظطػؾماٌعوق،مإلامأنمػذهماظدراديمهؿوجمإمشماظؽـيرمعـماظدرادوتماٌؿوثؾيمظؿدسقؿفو.
مطقغؿفوموػذهماظـؿقفيمسؾكمالأضؾمتعرضمصقرةمأخرىمعغوؼرةمحقلمالأدرةماظتيمهؿضـمرػلامععوضو،موتزؼؾمتؾؽماظػؽرةماظتيمممم

ماظدرادوتماٌكؿؾػيمبلنمأدرةماٌعوقمػلمأدرةمعؿعددةماٌشوطؾموتعوغلمعـمضغقطمعرتػعي،موسلاضوتفومالأدرؼيمعضطربي.

ذالتوصقات:

إنمضقؿيمأيمبحٌمتؿؿـؾممظمعومؼصؾمإظقفمعـمغؿوئٍ،مصؽؾمدراديمتؾدأمعـمحقٌماغؿفًمإظقفماظدرادوتمالأخرى،مطؿومتؽقنممممم

مبمـوبيمغؼطيمبد متـووظًمبعضماٌؿغيراتمالهوعيمغؿوئففو ماٌـطؾؼمصننماظدراديماظراػـيمضد اؼيمظدرادوتمأخرىمتؿؾعفو،موعـمػذا

اٌؿصؾيمبلدرماٌعوضينمطوظضغقطماظـػلقيمواظعلاضوتمالأدرؼي،مومظمضقءمغؿوئٍمػذهماظدراديمؼقصلماظؾوحـونمبنجراءمبعضماظدرادوتم

 والبحوثذمـفا:
 مظدىمأدرماٌعوضينم.مادتراتقفقوتمعقاجفيماظضغقطماظـػلقي

 .متلثيرمالإسوضيمسؾكمدورةمحقوةمالأدرةم

 متغيرماظقزوئػموالأدوارمالأدرؼيمبعدممجلءماظطػؾماٌعوق.م

 .ماظؿقاصؼماظـػللمالأدريملأدرةماظطػؾماٌعوق

 .مدورماٌراطزممظماظؿكػقػمعـمحدةماظضغقطماظـػلقيمظدىمأدرماٌعوضين

 ملأخقةماٌعوق.أثرمالإسوضيمسؾكماظـؿقماظـػللمالاجؿؿوسلم

 إنمػذهماظـؿوئٍمتؾعٌمسؾكماظؿػوؤلموتدسقامإمشماٌزؼدمعـمالادؿـؿورممظممجولماظؿؽػؾمبوٌعوضينموأدرػؿمظؿقؼقؼمعلؿقؼوتم

 واسدةمعـماظصقيماظـػلقيمالأدرؼي.
 ومخوررػو سؾقفو اٌترتؾي واظـؿوئٍ وأدؾوبفو بولإسوضي الأدر تؼقممبؿقسقي اظتي اظعؾؿقي واظـدوات اظؿـؼقػقي اظبراعٍ إضوعي 

 .الإعؽون ضدر عـفو مدد طل
 اظدغقوممظم مرـقوغف دقفماظذي اظعظقؿ بولأجر الأعقر أوظقوء ظؿقسقي دؼـقي غدوات بنضوعي الادؿـؿورممظماىوغىماظدؼنيم

مالآخرةو
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ماٌؾقؼمالأول:

ماظـفوئقيم صقرتف مظمادؿؾقونماظعلاضوتمالأدرؼيمظدىمأدرةماٌعوق

 دائؿو شوظؾو أحقوغو غودرا أبدا اظعؾورة اظرضؿ
      طؾؿومرأؼومابـفؿوماٌعوقظػرحمؼـؿوبماظقاظدانمذعقرمبو 1
      الأبمعلؿغرقممظمسؿؾفمظؾفروبمعـمجقمالأدرة 2
      اظقاظدؼـمسـمالاػؿؿوممبمظفرػؿوؼشغؾماٌعوقم 3
      ؼؿقؿؾمالأبـوءممظماظؾقًمعلموظقيماظعـوؼيمبلخقفؿماٌعوق 4
      مسوفمالأبـوءمعـمأنمؼصؾققامععوضينممظماٌلؿؼؾؾ 5
      ؼػضؾمالإخقةمأنملامؼعرفماظـوسمأنملهؿمأخومععوضو 6
      تفؿؾمالأممالأبـوءمبلؾىماغشغولهومبولابـماٌعوق 7
      ؼفؿؿماظقاظدؼـمبوظؿقاصؾمععمالأبـوءملاػؿؿوعفؿمبوظطػؾماٌعوق لا 8
      وفدمعلموظقوتمرسوؼيماظطػؾماٌعوقماظقاظدؼـ 9
      ؼـقرمشضىماظقاظدمإذامرؾؾًمعـفمالأمماٌلوسدةممظمرسوؼيمالابـماٌعوق 15
      تفؿؿمالأممبزوجفومرشؿماسؿـوئفومبوظطػؾماٌعوق 11
      الأبـوءمبوظضقؼمبلؾىمهؿقؾفؿمعفوممأطبرمعـمروضؿفؿؼشعرم 12
      مسوفمالأبـوءمعـمإنوبمرػؾمععوقمبعدماظزواج 13
      ؼرشىمالإخقةمأنمؼرحؾمأخقػؿماٌعوقمسـفؿ 14
      لامؼقجدمعـمؼؿوبعمدراديمالأبـوء 15
      ؼؿعىماظقاظدانمحرصفؿوماظشدؼدمسؾكمهؿؾمعلموظقوتماظطػؾماٌعوق 16
      سـدعومتغقىمالأممؼؼقممالأبمبرسوؼيماظطػؾماٌعوق 17
      اٌؿوبعيماٌلؿؿرةمظؾطػؾمترػؼماظزوجينمجلؿقو 18
      ؼشعرمالأبـوءمبلغفؿمدقفمؼؿقؿؾقنمعلموظقيمالأخماٌعوقممظمشقوبماظقاظدؼـ 19
      ؼؾؼكمالأبـوءمبعقدامسـمالأخماٌعوقمطؾؿومطونمذظؽمممؽـو 25
      مسفؾمالإخقةمعـماصطقوبمأخقفؿماٌعوق 21
      ؼؿعوونماظقاظدانممظمرسوؼيمالابـماٌعوق 22
      تلؿـزفمرسوؼيمالابـماٌعوقمطؾمجفدموروضيماظزوجين 23
      اٌلموظقوتماظتيمؼؿؿمتؽؾقػمالأبـوءمبفومهرعفؿمعـماظؼقوممبوظعدؼدمعـمالأغشطيمععمأصدضوئفؿ 24
      أنمؼـؿؼؾمإظقفؿماٌرضمسـمررؼؼمأخقفؿماٌعوقمسوفمالأبـوءم 25
      ؼؿضوؼؼمالإخقةمعـموجقدماظطػؾماٌعوقمسؾكماٌوئدة 26
      الأعقالماظؽؾيرةماظتيمتـػؼمسؾكماظطػؾماٌعوقمتضقػمأسؾوءمجدؼدةمظلأدرة 27
      ؼدسؿمالأبمالأممعودؼوممظمرسوؼيماظطػؾماٌعوق 28
      سوظقيممظماظـػسمرشؿموجقدمرػؾمععوقؼشعرماظزوجينمبـؼيم 29
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ماٌؾقؼماظـوغل:

ماظشكص سؾدماظعزؼز اظلرروويمو أمضد ؼدانعؼقوسماظضغقطماظـػلقيممظمصقرتفمالأصؾقيمعـمإسداد:مز

لاممزدثم اظعؾورةم اظرضؿ

 عطؾؼو
مزدثم

 غودرا
مزدثم

 ضؾقلا
مزدثم

 طـيرا
مزدثم

 دائؿو
      اظـشوط مظ اظرشؾي وسدم واظؽلؾ بوًؿقل أذعر 1
      بلقط وظق غشوط أي سؼى والإرػوق بوظؿعى أذعر 2
      اظـقم وصعقبي الأرق عـ أسوغل 3
      الأدؾوب لأبلط وأبؽل أحزنم4
      حقوتل مظ عؿعي بلي أذعر لا 5
      واضح دؾى دون اظؿـػس مظ بضقؼ أذعر 6
      واضح دؾى دون اظؼؾى دضوت مظ لاضطرابوت أتعرض 7
      واضح دؾى دون اظصداع عـ أسوغل 8
      الأدؾوب لأبلط وأثقر أسصوبل مظ اظؿقؽؿ أدؿطقع لا 9
      الأذقوء أبلط سؾك بشدة غػلل أظقم 15
      بلقط وظق ضرار أي اتخوذ سؾل ؼصعى 11
      اظطعوم تـوول مظ اظرشؾي وسدم اظشفقي بػؼد أذعر 12
      الآخرؼـ وجقد مظ والاخؿـوق بوظضقؼ أذعر 13
      ايقوة مظ اظرشؾي وسدم بولإحؾوط أذعر 14
      واضح دؾى دون عػوصؾل مظ بولآم أذعر 15
      بلقطي وظق الأذقوء تذطر سؾل ؼصعى 16
      الهضؿ اضطرابوت عـ أسوغل 17
      عبرر دون اظقضً ععظؿ بوظؼؾؼ أذعر 18
      اظطعوم بؿذوق الادؿؿؿوع ؼػؼدغل بمعدتل علؿؿر ألم عـ أسوغل 19
متورة الإعلوك ظل تلؾى الأععوء مظ اضطرابوت عـ أسوغل 25

 أخرى تورة والإدفول
     

      اٌعقق إبني بلؾى بولاغفقور عفددة أدرتل أن أذعر 21
      اٌعقق إبني ضدوم بلؾى هطؿً ضد حقوتل أن أذعر 22
      اٌعقق إبني بلؾى دوغقي غظرة إمش ؼـظرون الآخرؼـ أن أذعر 23
      إبنيماٌعقق بلؾى أدرتل عع اظؿعوعؾ وـى مزووظقن أضوربل أن أذعر 24
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لاممزدثم اظعؾورةم اظرضؿ

 عطؾؼو
مزدثم

 غودرا
مزدثم

 ضؾقلا
مزدثم

 طـيرا
مزدثم

 دائؿو
      اٌعقق إبني بلؾى سني تخؾقا ضد أصدضوئل أن أذعر 25
      لهو طؾيرة طورثي ؼعد الأدرة مظ ععقق صرد وجقد أن أسؿؼد 26
      عؿعتي سؾل ؼػلد اظعطؾي خلال اًورج إمش إبني إصطقوب إن 27
      ضوئعًو جفدًا ؼعد إبــو عع غػعؾف عو طؾ أن أذعر 28
      إسطوءػوملإبني ؼؿعين اظتي واظؿقجقفوت اظؿعؾقؿوت طـرة تزسفني 29
      لأدرتل رؾقعقًو إعؿدادمعا ؼؽقن ظـ إبني أن ؼمٌني 35
      إبني إسوضي دؾى بلغني اظشعقر ؼـؿوبني 31
مبلؾى طـيرمعا ؼعوغل دقف الاجؿؿوسل الأدرة وضع أن أذعر 32

 صقفو ععقق صرد وجقد
     

      بلقطي عفـي وظق إبني تعؾقؿ محووظي عـ جدوى لا أغف أسؿؼد 33
      اٌعقق إبــو بلؾى أدرتـو عـ اظزواج سـ اظـوس إحفوم ؼمٌني 34
      . اظػفؿ مظ طؾيرة صعقبي إبني ؼقاجف 35
      رقؼؾي ظػترة الإغؿؾوه ترطقز إبني سؾك ؼصعى 36
       ظؾؿعؾؿ اظداصعقي ؼػؿؼد إبني أن أذعر 37
      غػلف مظ ؼـؼ لا إبني أن أذعر 38
      عفذبي شير دؾقطوت إبني مموردي ؼمدػني 39
      أضراغف عع اظؿعوعؾ إبني سؾك ؼصعى 45
      الأدرة أصراد عع اظؿؽقػ إبني سؾك ؼصعى 41
      اٌعقق إبني دؾقك ضؾط سؾك اظؼدرة سدم ؼؼؾؼني 42
      عشوسره سـ اظؿعؾير إبني ؼلؿطقع لا 43
      اٌعقق إبني عع اظؿعوعؾ سؾل ؼصعى 44
      ذل طؾ عـ مسوف إبني أن ؼؼؾؼني 45
      علؿؿرة وعراضؾي تقجقف إمش مزؿوج إبني أن أسؿؼد 46
      اظعوعي الأعوطـ إمش إبني أصطقى حقـؿو بوظؿقتر أذعر 47
      أذوء وضؿؿو أصدضوئل زؼورة يمؽـني لا 48
موجقد بلؾى اظضرورؼوت عـ طـير سـ الأدرة أصراد ؼؿكؾك 49

 ععققمبفو رػؾ
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لاممزدثم اظعؾورةم اظرضؿ

 عطؾؼو
مزدثم

 غودرا
مزدثم

 ضؾقلا
مزدثم

 طـيرا
مزدثم

 دائؿو
      اٌعقق إبني سـ الآخرؼـ عع ايدؼٌ أوـى 55
      اٌعقق إبني بلؾى والارتؾوك بويرج أحقوغمعو أذعر 51
      ظلأدرة دائؿي عشؽؾي يمـؾ دقف إبني أن أسؿؼد 52
      إبني حوظي مظ أصؽر سـدعو اظشدؼد بويزن أذعر 53
      ؼؽبر سـدعو إبني عصير مظ أصؽر حقـؿو واظضقؼ بوظؼؾؼ أذعر 54
      رؾقعقيمعطؾؼَو حقوة ؼعقش ظـ إبني أن أدرك حقـؿو بولإحؾوط أذعر 55
      لإبني اظزائدة ايؿوؼي تقصير سؾك أحرص 56
      ععقضَو حقوتف طؾ دقؼضل إبني بون اظشعقر ؼمٌني 57
      اٌعقق إبني حقوة أدؾقب ووه الأعؾ وخقؾي بولإحؾوط أذعر 58
 ايقوةمعفوم اداء عـ ؼؿؿؽـ لا بحقٌ محدودة إبني إعؽوغوت بلن أذعر 59

 اظققعقي
     

ماظتي اٌفوم تػقق عفوعمعو تمدي اٌعقق اظطػؾ أدرة أن أسؿؼد 65

 اظعودؼي الأدرة تؼقممبفو
     

      إبني رسوؼي مظ أضصر سـدعو بوظؼؾؼ أذعر 61
      عـف عؿقضع ػق ممو بؽـير أضؾ إبني إنوزات أن أذعر 62
      عـفمأصقؼ دقف عزسٍ حؾؿ مجرد اٌعقق إبني وجقد طون ظق أتمـك 63
      اٌعقضين سـمالإسلام ودوئؾ تؼدعفو اظتي اٌشقػي اظصقرة عـ بولأدك أذعر 64
      بف اػؿؿوعل بعدم ؼشعر سـدعو إبني ؼـزسٍ 65
      علابلف إرتداء مظ غػلف سؾك الإسؿؿود إبني ؼلؿطقع لا 66
      بـػلف ايؿوم إدؿكدام إبني ؼلؿطقع لا 67
      اٌـزل سـقان سؾك اظؿعرف مظ صعقبي إبني مرد 68
      اظرؼوضقي الأظعوب مظ اٌشورطي إبني ؼلؿطقع لا 69
      ظؾلؼقطموؼؿعرض اٌشل أثـوء حرطؿف مظ اظؿقؽؿ إبني ؼلؿطقع لا 75
      علوسدة بدون اٌشل إبني ؼلؿطقع لا 71
      اظؾلقطي اٌفورات تعؾؿ إبني سؾك ؼصعى 72
      غظوصؿف سؾك المحوصظي ؼلؿطقع لا إبني ان ؼزسفني 73
      اٌودؼيمضدراتل طـيًرا تػقق اٌعقق إبني رسوؼي عؿطؾؾوت أن ؼؼؾؼني 74
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لاممزدثم اظعؾورةم اظرضؿ

 عطؾؼو
مزدثم

 غودرا
مزدثم

 ضؾقلا
مزدثم

 طـيرا
مزدثم

 دائؿو
      اٌعقق اظطػؾ أدرة عشوسر ؼراسقن لا اظـوس أن أذعر 75
متمـقؿفو روٌو اظتي الأذقوء عـ اظؽـير سـ تخؾقً بلغني أذعر 76

 اٌعقق إبني بلؾى
     

      ظـو بوظـلؾي وعرػؼي طـيرة إبني رسوؼي عؿطؾؾوت 77
      ظؾؿلؿؼؾؾ خطط وضع اٌعقق اظطػؾ أدرة سؾك ؼصعى 78
      اظطػؾماٌعقق لأدرة اٌـودى اظدسؿ تقاصر سدم ؼمٌني 79
      تطوق لا بصقرة سدواغل إبني أن ؼزسفني 85
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